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atrakgje turystyczne Sehenswiirdigkeiten Tourist attractions

Dom Zdrojowy
Kurhaus Traditional Remedy Centre

Powstal w miejscu poprzedniego, Domu Zrodlanego”z 1781 1., zniszczo-
neqo w czasie pozaru 14 grudnia 1895 r. Odbudowany przez Schaffgot-
schaw, w 1899 . przyjat pierwszych kuracjuszy. Malownicza architektura
budynku zostata podkreslona przez 46 metrowg wieze z zegarem, We-
wnatrz budynku znajduje sie hala spacerowa wykonana z drewna mo-
drzewioweqo z pijalnig wad mineralnych.

Es entstand an der Stelle des frilheren, Quellenhauses® aus dem Jahre 1781,
welches infolge eines Brandes am 14.Dezember 1895 zerstirt wurde. Von
den Schaffgotschs sofort wiederaufgebaut, nahm es 1899 die ersten Kur-
qasteauf. Die malerische Architektur wurde durch einen 46:m hohen Uhren-
turm betont. Im Inneren des Gebdudes befinden sich eine Wandelhalle aus
Larchenholz sowig eine Trinkhalle, in der mineralhaltiges Wasser angeboten
wiird.

Swieradéw-Zdroj Traditional Remedy Centre was built on the site of the
former ‘Spring House; a building dating from 1781 which was destroyed ina
fire on December 14th, 1895. [t was rebuilt by the Schaffgotsch family, the
previous owners of the town, and in 1899 opened its doors to the first pa-
tients. The picturesque architecture of the building is highlighted by the 46 m
clock tower. The interior of the building features a larch Walking Hall and a
spring of drinkable water.

ul. Konstytucji 3 Maja 1, tel.: 75 78 20 500

Czarci Mtyn

Teufelsmiihle

E-ill.iil'.

Powstat ok. 1890 r. Podstawowe wyposazenie miyna jest oryginalne i
pochodzi z okresu jego budowy. Maszyny i urzadzenia funkejonujace w
nim po dzis dzien s3 typowe dla wyposazenia mtynow gospodarczych z
przefomu XIX/XX w. oraz miynow budowanych w tzw. systemie amery-
kanskim. Czynny od $rody do niedzieli w godz. 10- 18.

Die Milhle entstand um das Jahr 1890, Die Grundausstattung der Miihle
istoriginal erhalten und stammt noch aus ihrer Entstehungszeit. Die Ma-
schinen und die bis heute funktionierenden Anlagen sind typisch fiir die
Ausstattung der Miihlen sowohl aus der Zeit Ende XIX/Anfang/XX Jh. als
auch derim sog. amerikanischen System gebauten Mithlen. Offnungsze-
iten: Mittwoch - Sonntag 10- 18 Uhr,

Czarci Miyn, or Devil's Mill, was built around 1890. The basic fittings at
the mill are original and date to the period of its construction. All of the
machines and devices which function there to this day are typical of the
domestic mills of the 19th and 20th centuries and mills built in the
so-called American system. Opening hours: Wednesday - Sunday 10
am.-6pm.

ul. Lwéwecka 5, tel.: 75 78 45 325

Hala Spacerowa
Wandelhalle The Walking Hall

Najdtuzsza na Dolnym Slasku modrzewiowa Hala Spacerowa o dfugosd
80m, z piekna roslinng polichromia i witrazami oraz herbem rodziny von
Schaffgotsch nad scena, miesci sie w budynku Domu Zdrojowego. Przy
wejsciu glownym do Hali Spacerowej znajduje sie Zradto wody pitnej
(szczawy radonowo—zelaziste).

Pijalnia czynna jest codziennie w godz. 8- 19.

Sie ist die langste Wandelhalle Schlesiens (80 m) mit einer schiinen
mehrfarbigen Pflanzenomamentik und Glasmalereien, im Kurhaus be-
findet sich iiber einer Bilhne das Wappen der Familie Schaffgotsch, Am
Haupteingang der Wandelhalle befindet sich eine Trinkwasserquelle
(Radon-Eisen). Die Trinkhalle ist taglich von 8 - 19 Uhr gedffnet.

This is the longest Walking Hall in Lower Silesia, 80 m in length, with a
flower-plant polychrome, stained-glass windows and the coat of arms
of the Schaffgotsch family above the stage. Itis located inside the Swie-
radéw-Zdrdj Traditional Remedy Centre (in Polish: Dom Zdrojowy). By
the main entrance to the Walking Hall is a spring of drinkable water
(radon - ferruginous mineral curative water). Open daily 8 a.m.- 7 p.m.

ul. Konstytugji 3 Maja 1, tel.: 75 78 20 500

Dom Zdrojowy Czerniawa-Zdroj
Kurhaus in Czerniawa-Zdrdj
Czerniawa-Zdrdj Traditional Remedy Centre

Powstat w 1910 roku. W budynku znajduje sie pijainia wody mineralnej.
Wykorzystujac naturalne zasoby wdd mineralnych i wyjatkowy mikro-
klimat miejsce to stuzyto przez lata przede wszystkim chorym dzieciom,
w tej chwili ta czes¢ uzdrowiska ,Swieradow-Czerniawa” otwiera si¢
rowniez na leczenie schorzen u osob dorostych.

Es entstand im Jahre 1910. Im Gebdude befindet sich eine Trinkhalle, die
mineralhaltiges Wasser fiihrt. Friiher war man in diesem Teil des Kuror-
tes, Swieradéw-Czemiawa” auf die Behandlung von Kindern speziali-
siert, heutzutage auch auf die Behandlung von Erwachsenen,

Czerniawa-Zdrdj Traditional Remedy Centre (in Polish: Dom Zdrojowy)
was founded in 1910, with the interior of the building providing space
forthe Spa House (in Polish: Pijalnia Wod), Taking advantage of both na-
tural resources and the extraordinary microclimate, the site has, over
many years, served sick children above all. Presently it also offers treat-
ment procedures for adults.

ul. Sanatoryjna 48, tel.: 75 78 45 589

Schronisko na Stogu Izerskim
Heufuderbaude The Refuge Atop Mt. Stdq Izerski

Wybudowane w 1924 r. zinicjatywy rodziny Schaffgotsch w charaktery-
stycznym stylu $lasko-fuzyckim, ponizej szczytu Stog lzerski - 1107 m
n.p.m. Sprzed schroniska mozemy podziwial wspanialy panorame
Swieradowa-Zdroju, doline Kwisy, Grzbiet Kamienicki i zachodnig czes¢
Karkonoszy.

Die Herberge entstand 1924 auf Initiative der Familie Schaffgotsch, Sie
wurdeim charakteristischen schlesisch- lausitzischen Stil erbaut und be-
findet sich unterhalb des Heufudergipfels- 1107 m i, d.M. Von hier aus
kann man das atemberaubende Panorama des Kurortes Swieraddw-
Zdroj bewundern. Gut zu sehen sind auch das Queisstal, der Grzbiet Ka-
mienicki (Kemnitz/Zacken Kamm) und der westliche Teil des Riesenge-
birges.

Several metres below the summit of this mountain, soaring 1,107 m
a.sl,, is arefuge founded in 1924 by the Schaffgotsch family in a charac-
teristic Silesian-Lusician style. The site offers splendid panoramas of
Swieradow-Zdrdj, the Kwisa river valley, Kamienicki Ridge and the we-
stern parts of the Karkonosze Mountains.

www.stogizerski.republika.pl, tel.: 7575 22 110

Irédto Dr. Adama

Dr. Adams- Quelle Doctor Adam's Spring
.

Py P e S ey

Nazwane na czes lekarza uzdrowiskowego, ktory pracowat w szpitalu w
Bad Flinsberg na przetomie XIX i XX w. Dzis do pulsujacego czysta woda
2rodia Adama prowadzi niebieski szlak. Dr Waldemar Adam byt prywat-
nym lekarzem hrabiowskiej rodziny Schaffgotschow. Wprowadzat
naturalne metody leczenia, dlatego nazwano go, Quarkdoktor” - czyli
twarogowy doktor.

Sle ist benannt zu Ehren eines Kurarztes, der im Krankenhaus in Bad
Flinsberg XIX./KX. Jh. arbeitete. Heute filhrt zu der mit relnstem Wasser
pulsierenden Adams-Quelle ein blau markierter Weg. Dr. Waldemar
Adam war Privatarzt der Graffamilie Schaffgotsch. Er filhirte natiirliche
Behandlungsmethoden ein, deshalb wurde er, Quarkdoktor” genannt.

Doctor Adam's Spring (in Polish: Zrdlo dr. Adama) is named for a resort
physician who worked in the hospital at the turn of the 20th century,
when Swieradow-Zdroj was known as Bad Flinsberg (in German). Pul-
sing with a clear water, the spring can today be reached along the blue—-
marked trail. Doctor Waldemar Adam was a private physician of the von
Schaffgotsch family of counts. He introduced natural treatment me-
thods, for which reason he was called a Quarkdoktor, or ‘curd cheese
doctor’

-5 plan miasta Stadtplan Townplan >> str. 2-3
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Irodto Cesarza Jozefa
Kaiser Josef-Quelle

Irdetko, przy ktorym 16 wrzesnia 1779 1. cesarz Jozef 1| Habsburg - od-
poczywajac - pit z tego zdroju wode, Dziato sie to krétko po zakoriczeniu
tzw. ,wojny kartoflanej”. Cesarz po raz ostatni spogladat na panorame
$laskich miasteczek, ktdre jego matka Cesarzowa Maria Teresa utracifa
na rzecz Prus.

Das ist die Quelle, an der am 16. September 1779 der Habshuraer Kaiser
Josef II, Rast machte, um aus fhr zu trinken. Das geschah kurz nach Ende
des sog. Kartoffelkrieges”, Der Kaiser schaute zum letzten Mal auf das
Panorama der kleinen schlesischen Stadre, die seine Mutter Kaiserin
Maria Theresia an PreuBien abtreten musste,

From this small spring the emperor Joseph || Habsburg drank while re-
sting on September 16th, 1779, shortly after the War of the Bavarian
Succession, known in European history as the Kartoffelkrieg or ‘Potato
War' It was the last occasion on which the emperor was to see a panora-
ma of the Silesian towns lost by his mother the empress Maria Theresa to
Prussia.

ul. Diuga

Pomnik Juliusa Pintscha
Julius Pintsch- Denkmal

The Monument to Julius Pintsch
. e _
-

£ e TP~y all < bn
Stoi na lesnej drodze, wiodacej od DW, (zeszka" i, Stowaczka (wejicie
ponizej) do obiektu noclegowego ,Aronia” (na ulicy B. Czecha). Julius
Pintsch byl przemystowcem z Berlina. Dzieki jego funduszom zostata
wybudowana Rezydencja Marzenie, dawniej zwana Villa Pintscha.

Es steht am Waldweq, der von den Erholungsheimen, Czeszka” und,, Sto-
waczka" (Eingang unterhalb) bis zur Pension  Aronia” (ul. B, Czecha)
fithrt. Julius Pintsch war ein Industrieller aus Berfin. Dank seinen Geldern
wurde die Residenz, Marzenie’, friihere Villa Pintsch, erbaut.

This monument stands on a forest path leading from the guest houses
Czeszka and Stowaczka to the quest house Aronia (on B, Czech Street).
Julius Pintsch was an industrialist from Berlin whose funds financed the
construction of the residence Marzenie ('Dream’), formerly known as
Pintsch's Villa.

Chatka Gorzystow
Hiitte der Bergleute Chatka Gérzystow Refuge

Lezy na Hali Izerskiej. Jest to jedyny budynek ocalaty z istniejacej tutaj
kiedys osady Gross-Iser, ktara zatozyli w XVIl wieku czescy uchodicy reli-
qijni. W 1734 roku osada liczyla 13 zagrodnikow i chatupnikdw. Skfadata
sie z bud pasterskich, ktdrych w roku 1880 bylo juz 38. Chatka przydaga
kuchnia domowa, w ktdrej krdluja nalesniki i smazony ser, ma tez 40
miejsc noclegowych. Czynna caty rok.

Sie liegt auf dem GroB Iser. Esist das einzige erhaltene Gebaude der ehe-
maligen Siedlung Grolt Iser, die von tschechischen religiosen Fliichtlin-
gen im XVIl. Jahrhundert gegriindet wurde. Im Jahre 1734 zahite die
Siedlung 13 Landbauern und Heimarbeiter, Sie bestand aus Hirtenbu-
den, deren Anzahl im Jahre 1880 auf 38 angewachsen war. Die Hiitte
bietet Platz fiir 40 Personen und ist ganzjahnig gedffnet.

Chatka Gérzystow refuge is situated on the lzerska Meadow (in Polish: Hala
[zerska). In the 17th century Bohemian religious exiles established a settlement
here called Gross-Iser, of which the refuge is the sole surviving building, In 1734
the settlement was inhabited by 13 cottagers and peasants owning their own
houses and plots of land. The settlement was composed of shepherd's cottages,
as many as 38 of them by 1880. Chatka Grzystow draws tourist with its ho-
me-made meals, with the spédalité de la maison being pancakes and fried
cheese, and has 40 beds to accommodate guests. Open all year round,

tel.: 75 75 32 533; tel. kom.: 607 426 998

Kosciot pw. sw. Jozefa Oblubierica NMP

Josef-Kirche
St. Joseph Hushand of the Blessed Virgin Mary Church

Wybudowany w latach 1898-99 dzieki staraniom hrabiny von Schaf-
fgotsch. Wewnatrz znajduja sie cztery witraze i Droga Krzyzowa. Kosciot
swoja nazwe zawdziecza przeniesionemu ze starej kaplicy oftarzowi po-
swieconemu wiasnie Sw. Jozefowi. Kaplica ta potaczona z nowym ko-
sciofem jest dzis jego integralng czescia. Ozdobiony od frontu dwiema
wigzami.

Sie wurde 1898-99 dank der Bemilhungen der Grifin Schaffgotsch er-
richtet. Im Inneren befinden sich vier Fenstermalereien und der Kreu-
zweg. Die Kirche verdankt ihren Namen dem HI.- Josef- Altar, der sich ur-
spriinglich in einer alten Kapelle befand. Diese ist mit der neuen Kirche
verbunden und wurde in sie integriert. An der Frontfassade ist die Kirche
mit zwei Tirmen verziert.

This church was built in the years 1898-99 thanks the efforts of the coun-
tess von Schaffgotsch. Within are four stained glass windows and a Pas-
sion Road. The church takes its name from the high altar devoted to Saint
Joseph, which was moved here from the old chapel. The chapel is joined
to the new church and today an integral part. The front of the church is
decorated with two towers.

ul. Koscielna 1, tel.: 75 78 16 417

>3 plan miasta Stadtplan Townplan >>str.2-3

Rezydencja Marzenie

Residenz Marzenie Residence Marzenie
T

Powstata w 1901 r. z funduszu przemystowca Juliusza Pintscha z Berlina.
Catosc tworza budynek gtéwny, budynek ogrodowy zwany oficyna, za-
tozenie parkowe z fontanng i budynki techniczne obstugujace wille. W
architekturze budynku widoczne jest zastosowanie popularnego pod
koniec XIX w. tzw. stylu szwajcarskiego” stosowaneqo glownie w dwo-
rach wiejskich.

Sie entstand 1901 durch Spendengelder des Industriellen Julius Pintsch
aus Berlin. Dazu gehdren das Hauptgebaude, ein Hinterhaus im Garten,
eine Parkanlage mit Brunnen und Wirtschaftsgebaude. An der Architek-
tur des Gebaudes ist deram Ende des XIX. Jh. populire sog., Schweizer*-
-Stil ablesbar, der hauptsachlich bei Landhausern Anwendung fand.

This villa, its name meaning ‘Dream; was founded in 1901 by the Berli-
ner industrialist Julius Pintsch. The complex comprises the main buil-
ding, an outhouse in a garden and a park with a fountain, as well as a
number of auxiliary buildings. The architecture is an example of a Swiss
style popular and widely used for country residences at the end of the
19th century.

ul. Asnyka 10, tel.: 75 78 16 408

Kosciot Podwyzszenia Krzyza
Kirche der Erhohung des Heiligen Kreuzes
Exaltation of the Holy Cross Church

Mieci sie w Czerniawie-Zdroju, zostal wybudowany w 19281,

Die 1928 erbaute Kirche befindet sich in Czermiawa-Zdrdj (Bad Schwarz-
bach).

Located in Czerniawa-Zdrdj, this church was built in 1928.

ul. Gtéwna 8, tel.: 7578 16 235
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Chaty sudeckie
Sudetenhiitten The Cottages of the Sudety Mts. 1 3

Taw. domy przystupowe, o konstrukeji wiericowej, przystupowej i mie-
szanej. W wiekszosci pochodzg z XIX w. Najwieksze ich zgrupowania
znajduja sie w przy ul. Diugiej, Lwoweckie], Glownej i Mysliwskiej. Swie-
radowskie budynki s3 czescia Krainy Domow Przystupowych - malowni-
zeqo regionu u styku trzech granic: Niemiec, Czech i Polski.

Das sind sog. Umgebindehauser, errichtet mit Kranz-, Umgebinde- und
gemischter Konstruktion. Die meisten stammen aus dem XIX. Jh. und
kannen vor allem in der ul. Diuga, ul. Lwdwecka, ul. Glowna und ul. My-
<liwska betrachtet werden, Die in Swieradaw liegenden Gebaude ge-
horen zur malerischen Region der Umgebindehiuser, die sich im
Drellandereck Deutschland, Tschechien und Polen befindet.

These Upper Lusatian houses (in German: Umgebindehaus; in Czech:
Podstavkovy dim) are examples of log construction. A majority date
from the 19th century, with the densest concentration located by the
streets Diuga, Lwdwecka, Glowna and Mysliwska. The buildings of Swie-
radow-Zdroj are part of the Land of Upper Lusatian Houses (in Polish:
Kraina Domdw Przystupowych), a scenic region at a junction of three
frontiers, those of Poland, the Czech Republic and Germany.

Sepia Gora (828 m.n.p.m)
Geierstein Mt. Sepia Gora

Waznosi sie tuz nad Swieradowem. Zza stadji kolejowej wspina sie na
zhocza Sepiej Gary nitka wyasfaltowane] drogi lesnej z cudownymi wi-
dokami na okolice. Szczytem prowadzi szlak niebieski. Warto sie wspiac
na szezyt, aby ujrzec wspaniata panorame Gor lzerskich, tuzyckich, Po-
gorza lzerskiego, Kotliny Jeleniogarskiej i Karkonoszy.

Ererhebt sich iber Swieradw. Yom Bahnhof aus verliuft bis zum Hang
des Sepia Gora ein asphaltierter Waldweg, von dem man einen wunder-
schonen Blick auf die Umgebung hat. Auf dem Gipfel fiihrt blau markier-
ter Weg entlang. Es lohnt sich den Gipfel zu erklimmen, um das herrliche
Panorama von Isergebirge, Lausitzer Gebirge, Iservorland, Kotlina Jele-
niogorska (Hirschberger Kessel) und Riesengebirge bewundern zu
kinnen,

Mt. Sepia Gdra rises immediately above Swieradow-Zdrdj. The thread of
asphalt-covered forest road begins climbing the slopes just behind the
railway station, offering gorgeous views of the neighbouring area. The
blue hiking trail leads the tourist to the top. The mountain is worth the
climb for its heavenly panoramas of the lzerskie Mts,, Lausitz Mts., Jele-
nia Gora valley and Karkonosze Mts.

Park Zdrojowy
Kurpark The Spa Park

- 3

Kompozycja parkowa powstata w 1898 r. wedfug projektu Karla Grosse-
ra. Park skladajacy sie z kilku mniejszych fragmentow rozlokowany
zostat w centrum uzdrowiska. Czes¢ parku znajdujaca sie najblizej Domu
Zdrojowego prezentuje bardzo architektoniczny typ rozwigzania z tara-
sami, schodami, sztuczng grotq, rampami | murami oporowymi na skar-
pach.

Die Parkanlage entstand 1898 nach dem Entwurf von Karl Grosser, Der
Park, in mehrere kleinere Anlagen geteilt, wurde jm Zentrum des Kuror-
tes angelegt, Der Parkteil, der in direkter Nachbarschaft des Kurhauses
liegt, prasentiert einen architektonisch sehr abwechslungsreichen Typ:
mit Terrassen, Treppen, kiinstlicher Grotte, Rampen und Stiitzmauern an
den Hangen,

The composition of this park was created in 1898 according to a design
by Karl Grosser. The whole is formed of several smaller fragments arran-
ged in the centre of the resort. That part of the park located closest to the
Spa House presents a highly architectonic design type, with terraces,
stairs, an artificial grotto, ramps and retaining walls on the scarps.

Swietojanki

Swietojanki to granitognejsowa skata potozona na potudniowo-zachod-
nim zboczu Sepiej Gory na wschdd od Swieradowa-Zdroju, Pierwotng
nazwe skatka nosita na czesc hr. Schaffgotscha. Znajduje sie tu punkt wi-
dokowy z panorama na miasto i Grzbiet Wysoki.

Swigtojanki ist ein Granit- und Gneisfelsen, der sich am siidwestlichen
Hang des Sepia Gdra (Geierstein) in dstlicher Richtung von Swieradow--
Zdrdj befindet. Den urspriinglichen Namen trug der Felsen zu Efiren des
Grafen Schaffgotsch. Vom Aussichtspunkt blickt man auf das Panorama
der Stadt und den Grzbiet Wysoki (Hoher Iser-Kamm),

Swietojankiis a garnet gneiss rock located on the south-western slope of
Mt Sepia Gdra to the east of Swieradow-Zdrdj. Its former name was
given in honour of the count von Schaffgotsch, There is a scenic spot of-
fering a panorama of the town and the Wysoki Ridge (in Polish: Grzbiet
Wysaki).

Zajecznik

Hasenstein Mt. Zajecznik

Szazyt 0 wysokosci 595 m n.p.m., oddzielajacy Swieraddw-Zdrdj od Czer-
niawy-Zdroju. Na szczycie niegdy$ znajdowata sie wieza widokowa, w
miejscu ktdrej w chwili obecnej jest przekaznik RTV. Mozna stamtad po-
dziwiac miasto i jego najblizsza okolice. Znajduje sie tu réwniez ledna
Sciezka edukacyjna.

Der Gipfel befindet sich 595 m i, d.M. und trennt Swieradéw-Zdrdj von
(zerniawa-Zdrdj. Da, wo sich einst ein Aussichtsturm befand, steht
heute ein RTV-Sender, Empfehlenswert ist ebenso ein extra angelegter
Waldlehrpfad.

Mt. Zajecznik is a rise soaring to 595 m a,s.l. and se-
parating Swieradow-Zdrdj from Czerniawa-Zdrdj.
The summit once held a scenic tower and is
today occupied by a TV relay station. From
here Swieraddw-Zdrdj and its immediate
surroundings can be admired, while
there is also a forest educational trail.

Rezerwat Torfowiska Izerskie
Reservat des Iser-Torfmoores
|zerskie Peat Bog Natural Reserve

- - >

Rezerwat Torfowiska lzerskie to Scisty rezerwat prayrody o charakterze
torfowiskowym, utworzony w 1969 r. na obszarze 44, 74 ha. Istniejacy
ciag torfowisk typu wiszacego i przejsciowego powstat w skutek obfi-
tych w tym rejonie opadow atmosferycznych i stagnacji wody. Znajduje
sie tu jedno z najwigkszych stanowisk brzozy karfowatej, rosnie tu tez
wiele gatunkdw torfowcow.

Es st ein geschiltztes Naturreservat mit Moorcharakter, 1969 auf einer
Flache von 44,74 ha entstanden, Die hier vorkemmende Torfmoor-Reihe
hat Hang- und Ubergangscharakter, Sie entstand Infolge der in dieser
Region reichen Niederschlage und der Stagnation des Wassers, Es gibt
hier eines der grofiten Vorkommen der Zwergbirke sowie viele Arten an
Moorpflanzen,

[zerskie Peat Bog Natural Reserve (in Polish: Rezerwat Przyrody "Torfo-
wisko |zerskie") is a strict natural reserve created in 1969 over an area of
44.74 ha. The existing series of transitional moors and soligenous mires
(of the hanging type) were formed as a result of plentiful rainfall and
water stagnation. It is also one of the richest sites of dwarf birch (Betula
nana) and is abundant in species of Sphagnopsida.

plan miasta Stadtplan Townplan >>str.2-3
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Kolej gondolowa
Gondelbahn Gondola Lift

siada jedna z dwdch najdiuiszych oswietlonych tras zjazdowych w kraju
(2500 m). Do dyspozycji gosd jest 71 wagonikow, ktdre w 10 minut
wwoia turystdw na szczyt Stogu lzerskiego. Kolej czynna jest przez caly
rok. Przy gondoliznajduje sie restauracja ze stonecznym tarasemz wido-
kiem na trase zjazdowa.

Sie fst die modernste Gondelbahn Polens. Sie besitzt eine der 2wei lang-
sten beleuchteten Skiabfahrtspisten im Lande (2500 m). Den Gasten
stehen 71 Waggons zur Verfilgung, die die Touristen innerhalb von 10
Minuten auf den Gipfel des Heufuder befGrdem. Die Gondelbahn st
ganzjihrig gedffnet. An der Gondelstation gibt es ein Restaurant mit
Sonnenterasse und Blick auf die Skipiste.

Swieraddw-Zdrd] Ski&Sun Gondola Lift (in Polish: Kolej Gondolowa) is the
most up-to-the-minute aerial cable carin Poland, with 71 passenger cabins.
Aride to the top of Mt. Stdg Izerski takes approximately 10 minutes and the
gondola lift is available all 12 months of the year. Swieraddw-Zdrdj Ski&Sun
Centre also offers a restaurant with a sunny terrace beside the ift and a view
of a downhill run, one of the two longest illuminated downhill runs in
Poland (2,500 m).

ul. Zrédlana 7, tel. 75 615 20 20

Wodospad Czarny Potok
Wasserfall Czarny Potok Czarny Potok Waterfall

22

Powyzej Czerniawy-Zdroju na Czarnym Potoku znajduje sie kilka nie-
wielkich wodospaddw i zapora przeciwrumszowa — zatrzymujaca pe-
dzace korytem rzeki glazy.

Oberhalb von Czerniawa-Zdroj befinden sich am Czamy Potok mehrere
kleine Wasserfalle und ein Damm, der die durch den tobenden Fluss an-
geschwemmten Gesteinsbracken hemmt.

In the upper parts of Czerniawa-Zdrdj the stream of Czamy Potok is
broken by several small waterfalls and a rubble dam halting the stones
carried along the bed of the river.

i
S
SG>
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Kopalnia Stanistaw
Stanislaw-Grube Stanistaw Quartz Mine

Kopalnia Stanistaw jest jedna z najwyzej potozonych odkrywek w Euro-
pie. Kamieniolom bazuje na zyle czysteqo kwarcu znajdujacego sie w
lzerskich Garbach. Ztoza eksploatowano juz w XIll w. Do poczatku XX w.
zasilaty one okoliczne huty szkfa i metali. Dzis dla mineralogow Kamie-
niotom Stanistaw jest miejscem poszukiwan krysztatow gorskich, awen-
turynow i kwarcu rézowego.

Sie st eine der hachstgelegenen Gruben Europas. Der Steinbruch basiert
auf einer Ader reinen Quarzes, der schon im XlIl. Jahrhundert abgebaut
wurde. Bis Anfang des XX Jh, belieferte die Grube damit die naheliegen-
den Glas- und Metallhiitten. Heutzutage ist die Stanistaw- Grube eine
Erkundungsstatte von Bergkristall, Aventurinen und Rosenquarz.

Stanistaw Quartz Mine (in Polish: Kopalnia Kwarcu ‘Stanistaw’) is one of
the highest located strip mines in Europe. The quarry is based on a vein
of clear quartz deposited in the Izerskie Humps (in Polish and Czech:
Izerskie Garby), which was exploited as early as the 13th century. From
the beginning of the 20th century the local quartz supplied the nearby
glassworks and metalworks, Today Stanistaw quarry is a research site for
mineralogists seeking mountain crystals, aventurine and rose quartz.

Wodospad Kwisa

Queiss- Wasserfall Kwisa Waterfall

o ) - - o S

Wodospad Kwisa jest sztucznie utworzonym wodospadem, pofozonym
w urokliwym i malowniczym miejscu doliny rzeki Kwisy. Aby do niego
trafi¢, nalezy wyjechac ze Swieradowa-Zdroju w kierunku Szklarskiej
Poreby i na drugim zjezdzie do lasu, po lewe] stronie drogi, udac sie
okoto 150 m piechota przy brzegu Kwisy.

Das ist ein kiinstlich gebildeter Wasserfall, im malerischen Queisstal ge-
legen. Um zu ihm zu gelangen, muss man von Swieraddw-Zdrd] in Rich-
tung Szklarska Poreba fahren, in die zweite Waldausfahrt auf der linken
StraBenseite einbiegen und nach ca. 150 m gelangt man ans Ziel.

This waterfall on the Kwisa river (in Polish: Wodospad Kwisa) is a
man-made waterfall located in the enchanting, picture-postcard Kwisa
river valley. The waterfall can be reached from Swieraddw-Zdréj by dri-
ving towards the town of Szklarska Poreba, tuming left into the second
forest road and walking around 150 m to the banks of the river.

Grota w Czerniawie
Grotte in Czerniawa-Zdrdj
The Cave in Czerniawa-Zdroj

B S o 5
Na prawym brzegu Czarego Potoku, w samym centrum Czermiawy—
Zdroju znajduje sie nieduza, Grota".

Am rechten Ufer des Bachs Czamny Potok (Schwarzer Bach), im Zentrum
von Czerniawa-Zdrdj, befindet sich diese kleine Grotte".

This cave of modest dimensions lies on the right bank of the stream of
(zarny Potok, in the very centre of
Czerniawa-Zdrdj.

ul. Sanatoryjna

Punkty widokowe
Aussichtspunkte Scenic Spots

W Swieradowie-Zdroju znajduje sie kilkanascie punktdw widokowych, a
do najwazniejszych naleza punkty na trasie do schroniska Na Stogu lzer-
skim, taras widokowry przy schronisku, Zajecznik, Swietojanki oraz wieza
widokowa na Smreku.

In Swieraddw-Zdrdj befinden sich zahireiche Aussichtspunkte. Zu den
wichtigsten gehoren die Punkte auf der Strecke zur Heufuderbaude, die
Aussichtsterrasse an der Heufuderbaude, Zajecanik (Hasenstein), Swig-
tojanki und der Aussichtsturm auf dem Smrek.

There are several scenic spots in Swieradow-Zdrdj. The most important
can be found on the trail to the refuge atop Mt. Stdg lzerski, on a terrace
by the refuge, on Mt. Zajecznik, by the rock Swietojanki and at the scenic
tower atop Mt. Smrek.
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Grob Liczyrzepy

Riibezahl-Grab The Grave of the Mountain Ghost

Grob tego tajemniczego ducha znajduje sie na skrzyzowaniu lesnych
drog z 52053 ze Swieradowa-Zdroju do Szklarskiej Poreby, w poblizu ujé¢

potokw: Wodopdj i Ptka z Kwisa, na wysokosd ok. 590 m n.p.m.

Das Grab dieses geheimnisvollen Gelstes liegt an der Kreuzung Waldwe-
ge/Chaussee Swieraddw-Zdroj nach Szklarska Poreba, Ganz in der Nahe
munden Wodopoj und Ploka in den Queiss, auf ca.
590 m i, d.M.

The grave of the legendary Mountain Ghost
is located at a forest junction with road
no. 362 from Swieraddw-Zdrdj to
Szklarska Poreba, not far from where

the Wodopoj and Ploka streams
meet the Kwisa river, at an altitude
of . 590 maus.l.

Sztuczna grota
Kiinstliche Grotte The Artificial Grotto

Sztuczna grota znajduje sie u podndza dfugiego liczacego ponad 160 m
tarasu na ktorym wznosi sie Dom Zdrojowy, powstala w XIX w. Grota stu-
zyla niegdys za pijalnie wody mineralnej. Obok groty wmurowana jest
tablica ku caci dr Mieczystawa Ortowicza, pioniera polskiej turystyki w
Sudetach, ktoreqo imie nosi Glowny Szlak Sudecki rozpoczynajacy sie w
Swieradowie-Zdroju.

Gebaut im XIX Jh., befindet sie sich am FuBe der langen Terrasse, auf der
das Kurhaus steht. Die Grotte diente einst als Mineralwasser-Trinkhalle.
Neben der Grotte wurde eine Gedenktafel zu Ehren Dr. Mieczyslaw Orto-
wicz, dem Pionier des polnischen Tourismus im Sudetengebirge, einge-
mauert,

The artificial grotto is hidden in the base of the terrace over 160 m long
upon which stands Swieraddw-Zdréj Traditional Remedy Centre (in
Polish: Dom Zdrojowy). The grotto was constructed in the 19th century
and in the past served as a spa house. Next to the grotto is a board com-
memorating Dr Mieczystaw Orfowicz, a pioneer of Polish tourism in the
Sudety Mts. His name was given to the 440 km red-marked Main Tourist
Trail (in Polish: Gléwny Szlak Sudecki) beginning in Swieradow-Zdrdj.

ul. Sienkiewicza 15, tel.: 75 78 16 240

Pijalnia wody radoczynnej
Trinkhalle radioaktiven Wassers
The Spa House of Radon Miperal Water

|
1
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Pijalnia wody radoczynnej miesci sie w wybudowanym w 1934r. przez
Paula Schmidta, zakladzie kapieli radoczynnych, dawniej zwanym
Radiumbad.

bauten Anstalt filr radioaktive Bader, dem frilheren Ra-
diumbad.

Sie befindet sich in derim Jahre 1934 von Paul Schmidt er- /6

The Spa House of Radon Mineral Water (in Polish: Pijalnia
wody radoczynnej) is located in the Radon Bath House
{in German: Radiumbad) built in 1934 by Paul Schmidt.

Wieza Mon Plaisir
Turm Mon Plaisir Mon Plaisir Tower

"

Powstata w Pobiednej z inicjatywy hr, Gersdorfa, pelnifa funkcje obser-
watorium astronomicznego. Byly student lipskiego uniwersytetu, nieja-
ki von Gersdorf, urzadzit w niej swa pracownie. W 1850 r. wieze odre-
staurowano i od tego czasu funkcjonowata jako atrakeja turystyczna. W
1886 1. wiezy nadano imie Cesarza Wilhelma.

Er entstand in Pobiedna auf Initiative des Grafen Gersdorf und diente als
Observatorium. Der ehemalige Student der Leipziger Universitat von
Gersdorf richtete dort sein Arbeitszimmer ein. Im Jahre 1850 wurde der
Turm saniert und seitdem war er eine touristische Attraktion. 1886
wurde er nach Kaiser Wilhelm benannt.

The Mon Plaisir Tower (in Polish: Wieza "Mon Plaisir") was established in
the village of Pobiedna to the north-west of Swieraddw-Zdrdj. It was
built in the years 1803-4 for the scientist Adolf Traugott, Count von Gers-
dorff, a graduate of Leipzig University. The tower served as an astrono-
mical observatory and his workroom. In 1850 the tower was renovated
and has functioned since then as an inn and a hotel. In 1886 the name
Mon Plaisir was changed to Kaiser-Wilhelm Tower. Following the Second
World War it fell gradually into ruin, and today of the beautiful tower
and inn only fragments of wall remain.

Minimuzeum szachow
Mini-Schachmuseum Mini-museum of Chess

Inajduj sie tu komplety do gry, komputery szachowe, lite-
ratura tematu w roznych jezykach.
Muzeum czynne jest codziennie od 14 do 22.

Es beherbergt Spiele mit Zubehdr, Schachcomputer, fremd-
sprachige Schachliteratur.
Das Museum ist jeden Tag von 14-22 Uhr gedffnet.

The‘Checkmate’ museum presents chess sets, chess compu-
ters and books in various languages.
Open daily 2 pm. - 10 p.m.

»Schach-Mat”, ul. Sfoneczna 2

Izerski punkt antygrawitacyjny
Iserantigranitationspunkt
The Izera Mts. Gravitational Phenomenon

..

Izerski punkt antygrawitacyjny znajduje sie ok, 300 m od dolnej stacji
kolei gondolowej (w strone Czerniawy). Zatrzymany samochdd zaczyna
wjezdzac sam pod gare — jedni mowia, ze pochytos¢ jezdni to tylko ztu-
dzenie optyczne, inni — Ze jest to anomalia grawitacyjna, ale jedni i
drudzy majg z tego mnostwo dobrej zabawy.

Der Iserantigravitationspunkt befindet sich ca. 300 m von der unteren
Station der Gondelbahn (Richtung Czerniawa), Das gebremste Auto be-
ginnt von sich selbst bergaufzu fahren-die einen sagen, die Nelgung der
Fahrbahn sei nur eine optische Tauschung, die anderen, es sei eine Gravi-
tationsanomalie, aber sowahl die einen als auch die anderen haben
dabeiviel Spal.

This phenomenon can be stumbled upon around 300 m from the lower
station of the Swieradow-Zdrdj Ski&Sun Gondola Lift (in the direction of
Czemiawa-Zdrdj). A car with its engine off here appears to roll uphill.
Some claim that the inclination of the road surface is simply an optical il-
lusion, while others contend that this is a gravitational anomaly. All in-
volved have plenty of fun.
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¢ Szlak Sladem Izersklch Tajemnic

Wanderroute Auf der Spur von Isergehmrnmssen Tnurlst Trail - On the Trail of Izerskie Secrets

Szlak turystyczny,,Sladem Izerskich Tajemnic”

W ramach realizadji projektu,,Sladem Izerskich Tajemnic” na terenie Gor lzerskich zostat
wytyczony, za pomocg kamieni-gtazow umieszczonych przy 14 atrakgjach turystycznych,
nowy szlak turystyczny. Na kazdym z kamieni wygrawerowana jest ptaskorzezba i
umieszczony tajemniczy hologram. Hologram jest czescig gorskiej zabawy ,Odkrywcy
Gor Izerskich”. Biorac udziat w tej zabawie, kazdy kto odnajdzie wszystkie tajemnicze
miejsca i odwzoruje na kartach papieru tajemnicze hologramy, a nastepnie zgtosi sie do
referatu promocji gminy, turystyki, kultury i sportu przy Urzedzie Miasta ul. 11 Listopada
35, otrzyma pamiatkowy , Certyfikat Odkrywcy” i zostanie wpisany do ,Ksiegi Odkryw-
6w Gor |zerskich”.

Wanderroute,, Auf der Spur von Isergeheimnissen”

Im Rahmen des Projekts, Auf der Spur von Isergeheimnissen wurde im Isergebirge an 14
touristischen Sehenswiirdigkeiten eine neue Wanderroute mit Felssteinen gekennzeich-
net, die mit einem Relief und einem geheimnisvollen Hologramm versehen wurden. Der
Teilnehmer des vorgeschlagenen Bergspiels, Entdecker von Isergebirge” hat die Aufgabe,
alle geheimnisvollen Objekte zu finden, ihre Hologramme auf einen Papierzettel abzuze-
ichnen und sich an das Forderreferat der Gemeinde, Fremdenverkehr, Kultur und Sport
am Stadtamt in Swieradéw-Zdroj (Referat Promocji Gminy, Turystyki, Kultury i Sportu) in
der Strae ul. 11 Listopada 35 zu melden. Dort wird er ein  Entdeckerzertifikat” erhalten
und in das,Buch der Entdecker des Isergebirges” eingeschrieben.

Tourist Trail - On the Trail of Izerskie Secrets

As part of the project On the Trail of Izerskie Secrets, a new tourist trail has been marked
out in the Izerskie Mountains with the help of boulders placed at 17 tourist attractions.
Each boulder has an engraved relief along with a secret hologram which is part of the
game |zerskie Mountain Explorer. Every player who discovers all of the secret places,
copies all of the secret holograms onto a sheet of paper then visits the Tourist Informa-
tion Centre will receive a souvenir certificate and be recorded in the Book of Izerskie Mo-
untain Explorers.

Atrakgje turystyczne oznakowane kamieniami
mit Steinen markierte Sehenswiirdigkeiten

Tourist attractions marked with boulders:

1. punkt antygrawitacyjny / Antigravitationspunkt / The Gravitational Phenomenon

2. Kolej gondolowa / Gondelbahn/ Gondola Lift

3. Zajecznik / Hasenstein / Mount Zajecznik

4. Czarci Miyn / Teufelsmiihle / Devil’s Mill

5. Willa fabrykanta / Villa des Fabrikanten / The Manufacturer’s Villa

6. grota Czerniawa / Grotte Czerniawa / The Cave in Czerniawa

7. Stég |zerski / Heufuder /Mount Stdg Izerski

8. Pomnik Juliusa Pintscha /J.Pintsch-Denkmal / The Monument to Julius Pintsch

9. Krélestwo rododendrondw / Rhododendrenreich / The Kingdom of Rhododendrons

10. Duch Gér / Berggeist / The Mountain Ghost

11. Dom Zdrojowy / Kurhaus / The Traditional Remedy Centre

12. Park Zdrojowy / Kurpark / The Spa Park i,

13. Sepia Gora / Geierstein / Mount Sepia Gora

14. Wodospad Kwisa / Wasserfall Queis /
Kwisa Waterfall

Organizatorzy /Veranstalter / Organizer
Gmina Miejska Swieraddw-Zdrdj,

Referat Promocji Gminy, Turystyki, Kultury i Sportu,
ul. 11 Listopada 35,

59-850 Swieraddw-Zdrdj,

tel. 757136 482, fax. 7578 16 221,
e-mail: it@swieradowzdroj.pl,
www.swieradowzdroj.pl
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Basienka

Restauracja Restaurant Restaurant

Dysponujemy salg do 120 oséb. Organizujemy
wszelkie imprezy okolicznosciowe .

ul. Leina 4
tel, 500 591 947
www.basienka.eu

email: rezydencja@onet.eu

Czynne codzienne: od 10.00
taglich gedffnet: ab 10 Uhr
open every day: from 10 o'clock

. . Czasnakawe!  LAVAZZA
cafe ‘Flnezja U nas kawa smakuje najlepiej, gwarantujac
Kawiarnia Cafe Cafe niezapomniane walory smakowe i aromatycz-

| ne— bogaty wybdr kaw i herbat doskonate] ja-
kosci. Stodka oferte stanowia desery, ciasta
oraz lody, Nestle”.

Kaffeezeit! LAVAZZA

Der Kaffee schmeckt bej uns am besten und ga-

rantiert unvergessliche geschmackliche und

aromatische Vorziige — groBe Auswahl an

Kaffee- und Teesorten von der besten Quali-

tat.Das siifies Angebot enthdlt Desserts,
Kuchen und Eis Nestle®.

Coffee Time! LAVAZZA
Our best tasting coffeeguarantees unforgetta-

Czynne codzienne: od 10.00 ble essence and quality — big choice of delicio-
ul.Zdrojowa 13b taglich gedffnel: ab 10 Uhr us coffees and teas. The offeron sweets inclu-
tel.: +48 509698 615 open every day: from 10 o'clock des desserts, cakes and ice-cream “Nestle”

Latte macchiato, Espresso, Espresso macchiato,
kawa mrozona, Cappuccing, goraca czekolada,
lody rzemieslnicze, ciasta, desery, wing, piwo,
grzaniec. Napoje powyzej 18%.

Exclusive Café Monika
Kawiarnia Cafe Cafe

Latte macchiato, Espresso, Espresso macchiato,
Eiskaffee, Cappuccino, heiBe Schokolade,
Handwerker-Eis, Kuchen, Desserts, Wein, Bier,
Gliihwein, Getranke mit mehr als 18% Alkohol,

l We offer a range of coffees — latte macchiato,
espresso, espresso machiato, iced café and
cappuccino — along with hot chocolate,
home-made ice-cream, cakes, desserts, wine,
beer and hot wine with spices, as well as
alcoholic beverages with volume of alcohol
exceeding 18%.

ul. Zdrojowa 20A, ul. Zdrojowa 11, godziny otwarcia: 10-20 (lato), 11-19 (zima)
tel.; +48 509932 199, taglich gedffnet: 10-20 Uhr (Sommer) 11-19 Uhr (Winter)
tel.; +48 603 336 668 opening hours: 10-20 {summer), 11-19 (winter)

Gdzie czas plynie wolniej, wnetrze inspiruje, a blask swiec
i przyjemna muzyka sprawiaja, Ze wino i pizza smakujg ina-
czej, yczymy smacznego i zapraszamy ponownie,

-
L &wu&:&:
\ Pizzeria - Restauracja

Wo die Zeit langsamer vergeht, der Innenraum inspiriert

und Kerzenlicht und die angenehme Musik bewirken,

dass Pizza und Wein anders schmecken. Wir wiinschen
Ihnen guten Appetit und laden Sie abermals herzlich ein.

e——— L

ul. 11 Listopada 36
tel. +4875 78 16 648
www.lagondola-swieradow.pl
czynne codziennie: 12-21.30
taglich gedffnet: 12-21.30 Uhr

10

Restauracja w Domu Kuracyjnym BERLINER oferuje:
kuchnie polska, codziennie swieze ciasto domowego
wypieku. Wszystkie potrawy  przygotowujemy
wylaeznie z naturalnych produktdw, pochodzacych od
sprawdzonych dostawcow,

Unser Restaurant im Kurhaus BERLINER bietet Ihnen:
polnische Kiiche, taglich frischen, hausgebackenen
Kuchen, Alle unsere Gerichte bereiten wir frisch nur
aus natiirlichen Lebensmitteln vor, die von den ge-
o priften Zulieferern stammen.

Berliner

Restauracja Restaurant Restaurant

A restaurant at the monumental Berliner Treatment

. House, We offer Polish cuisi-
ne and fresh home-made
cakes daily. All dishes are
prepared exclusively from or-
= ganic products delivered by
0] trusted providers.

ul. Marsz. ). Pitsudskiego 8
tel.: +48 75 78 16 260
czynne codziennie: 12-21
taglich gedfinet; 12-21 Uhr
open dally 12a.m.-9p.m,

Przyjecia okolicznosciowe, komunie, chraciny,
imieniny, itp. Polecamy: nalesniki po izersku,
pstraga z Czarnego Potoku, rybe, Szefa’, pierogi
zsoczewicy oraz z kaszy gryczanej i sera, satatke
fuzycka.

Wir empfhelen: Eierkuchen nach IZERY ART, ge-
bratene Forelle und ,Chefs"-Fish, Teigtaschen
mit Linsen und Teigtaschen mit Buchweizen-
griitze und Quark.

Czarny Potok

Restauracja Restaurant Restaurant

Czynne codzienne: od 12-21
taglich gedffnet: ab 12-21 Uhr
open every day: from 12-21 o'clock

ul. Sanatoryjna 4
Swieradéw-Czemiawa

tel. +48 7578 45 441
kom./mob: + 48 601 861 593
ppl

(kSfeina)

[ Kofeina zaprasza caty rok na pyszne:

kawy, herbaty, diasta, desery lodowe, swiezo
wyciskane soki, drinki, regionalne niepastery-
q zowane piwo, grzane wino.

czamyp:

Kofeina

Kawiamnia (afe Cafe

Kofeina anbietet das ganze Jahr dber, kostli-
che;
Kaffee, Tee, Kuchen, Eisdessert, frisch gepres-
sten Safte, Drinks, regionales, nicht pasteuri-
siertes Bier, Glihwein,

i year round Kofeina serves delicious: Coffee,
Tea, Cakes, Sundaes, Freshly squeezed juices,

ul. Sienkiewicza 12B Czynne codzienne: od 10-22 Dﬁnks, Regional unpasteurized beer, Mulled
tel. +48795123 997 taglich gedifinet: ab 10-22 Uhr wine.
www.kofeinaswieradow.pl open every day: from 10-22 o'clock

Zapraszamy do wedzami ryb w Swieradowie-Zdroju. Podaje-
my ryby wedzone na gorgco, ktére przyprawiamy ziotami z
wiasnego ogrédka i wedzimy na miejscu. Pstragi pochodza 2
naszych okolic, a ryby morskie s3 najwyzszej jakosd,

Nad KW isq Bar - Raucherei

Bar - wedzamia Bar and Smoke House

Raucherei in Swieraddw-Zdroj ladt ein, Warme geraucherte
Fische, gewiirzt mit Krdutern aus eigenem Garten sind unsere
Spezialitat. Forelle ist aus unserer Gegend, Meeresfische sind
auch empfehlenswert.
Be our quest at the smoke house in Swieradow-Zdrdj where
we serve fish smoked hot and seasoned with herbs from our
very own garden. All fish are smoked on site, with trout from
— the surrounding area and saltwater fish of the
highest quality.

ul. Kopernika 1
tel; +48 75781731
bar@wedzamia-swieradow.pl
www.wedzamia-swieradow.pl
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Narcyz

Restauracja Restaurant Restaurant

Nty

HOTEL MARCYZ

HOTEL SPa BESTAUIACTA

ul. Sienkiewicza 14

tel.: +4875 78 16 351

tel.: +4875 7816029
www.narcyz.pl

czynne codziennie: od 11.30
taglich gedffnet: ab 11,30 Uhr
open daily from 11.30 a.m.

Serdecznie zapraszamy!
Wir laden Sie herzlich ein!
Guests warmly welcome!

Piwiarnia lzerska to jedyne takie miejsce w Gorach
lzerskich. Oferujemy:

przyjazng, gorska atmosfere, 14 smakow piwa,
qry planszowe oraz konsole Wii. Gwarantujemy
mito spedzony czas.

Bierstube [zerska ist ein einzigartig besonderer
Ort im Isérgebirge. Wi bieten an
ferundschaftliches Berg-Ambiente, 14 Biersorten,
Bretispiele, Wir garantieren ein gemiitliches
Zusammensein.

Bier-house |zerska is one of a kind pub in lzera
Mountains: We offer:

friendly, mountain atmosphere, 14 beer tastes,
board games and Wii console. Time well spedt

guasanieed. Coynne codzienne: 14-23

tagfich geoffnet: 14-23 Uhr
ul, Zdrojowa 6a open daily: 14-23 o'dock
tel: +48 661 042753

e-mail: piwiarniaizerska@gmail.com

, bankdety, przy-

Pﬂd za ba |'|'|| jecia rodzinne, ustugi cateringowe,

Restauracja Restaurant Restaurant Ot grupy do 100 0s6b.

Szef kuchni zaprasza na: pieczong kaczke w poma-
ranczach, golonke po izersku, indyka w maladze, pie-
zonego pstraga, domowe pieragi.

Organizujemy uroczystodci specjalne:

wieczory muzycne, spotkania wieczome 2 Duchem
Gor i opowietaami o nim.

Wir organisieren: Geschafrstreffen, Bankette, Hochze-
Iten, Familienfeste.

Wir bieten fiir Gruppen bis 2u 100 Personen,

Der Kichenchef empfishit: Bratente in Orangen,
Schweinshaxe, gebratene Forellen, hausgemachte Pir-
rogen. Wir arganisieren besondere Fejem, 2.8.: Musika-
bende, Schlesiesche fest unter den Tittal Die Bege-
gnung mit Legenden von Rubezahl”

il |
ul. Grunwaldzka 2a
e-mail: restauracjapodzabami@wp.pl
telffax: 4467573288 82
mobil: +48 517 567 685

Czynne codzienne; pn-czw; 12-21, pt-nd; 12-22
(iffnungszeiten; Montag-Donnerstag 12.00 bis 21.00 Uhr
Freitag-Sonntag von 12,00 bis 22.00 Uhe

Business hours: Monday-Thursday from 12 a.m. to 9 p.m.
Friday-Sunday from 12 a.m. to 10 p.m

Swierkowa Karzma

Restauracja Restaurant Restaurant

KU
PSTRAG PO 1ZERS
FORELLE AUS BAD FLIN?]%ERG

Smazony / Gebratener

Wedzony / Gerducherter
Gotowany / Gekochter

Swiezy / Frische Forelle

" Kostenloser Shuttle.
Service auf Ihr Handy!
ul. Nadbrzeznad4  czynne codziennie: 10-22 Free shuttle service quest
tel.: +48501125614 taglich gediffnet: 10-22 Uhr on the phone.

tel.: +48 513 137837 open daily from 10.a.m. to 10 p.m.

»>4 planmiasta Stadtplan  Town plan

Wypoczynek oraz zdrowie w Patacyku w Swieradowie, Polska
kuchnia wysmienita, mozna najes¢ sie do syta. Dobiry serwis
zapewniamy, w nasze progi zapraszamy! Przyjdz i przekonaj
sig sam!

Patacyk

Restauracja Restaurant Restaurant

Diesen Service; dieses Essen, kann man dann schon nie ver-
gessen. Echte Ruhe und Entspannung, das st unsere Einla-
dung! Besuchen Sie uns und uberzeugen Sie sich selbst!

Patacyk Restaurant is located at a small palace, a space for le-
isure and health. We serve excellent Polish cuisine of which
you can comfortably
§ eat your fill. We gu-
arantee good servi-
ce and invite you to
visit — come and

ul. Piastowska 9

lel.:+48?5_?3 1_? 535 experience this for
czynne codziennie: od 11 yourself!

taglich gedffnet: von 11 Uhr

open daily from 17 a.m.

Piwowar Lwowecki

Restauracja Restaurant Restaurant

Restauracja pod patronatem Browaru
Lwoweckiego.

Najlepszy wybdr, tradycyjnie, smacznie,
2drowo.

Das urige Restaurant unter der Schirm-
herrschaft des Brauhauses Liwenberg.
Die beste Auswahl, Traditionsreich,
Regional, Gesund.

A restaurant under the patronage of a re-

town of Lwowek Slqski (in Polish; Browar
Lwiwecki). We offer a wide variety of
fresh, unpasteurized beer and tasty meals
prepared traditionally and healthily.

czynne codziennie: od 11

ul. Zacisze 3 taglich gedffnet: ab 11 Uhr e-mail: molesiak@op.pl
tel 448501474 511 open daily from 11 a.m. wiww piwowarlwowecki.pl
Jesli lubisz amerykariskg kuchnie i dobrze sie

Ro“te 66 czujesz w klimatach tamtego rejonu, a motory

Pub Pub Pub kreca Cig chocby troszeczke, to jest to idealne

miejsce wiasnie dla Ciebie. Na pewno tu wrd-
dsz.

Wenn Sie amerikanische Kliche magen, -die
dortige Atmosphare coll finden und an den
| Motorradem wenlgstens ein bisschen Interesse
zeigen, ist das der richtige Ort fiir Sie, den Sie
immer wieder besuchen miichten.

If you like American cuisine and enjoy the
moods of North America, and are even slightly
S nuts about motorcycles, this is the place for
4 = | you We're sure you'll be back!

Czynne codzienne: pn-czw, nd: 10-23, pt, sob: 10- do ostatniego klienta
Offnungszeiten: Montag-Donnerstag und Sonntag vor 10.00 bis 23,00 Uhe
Freitag und Samstag von 10 Uhr bis der letzte Client

Business hours: Monday-Thursday and Sunday from 10 a.m. to 11 p.m.
Friday and Saturday from 10:a.m. until the last client

ul. 11 Listopada 5
tel.: +48 509 381153

tel.: +48 510 238 539

e-mail: routefib.swieradow@wp.pl

Tyrolska Chata

Restauracja Restaurant Restaurant

Serdecznie zapraszamy Paristwa do restauradji
"Tyrolska Chata', potozonej w sasiedztwie lasu
i pigknej natury — w zacisznym miejscu, z kto-
rego rozciaga sie przepiekny widok na Stog
 lzerski i caly Kotline, W restauracji mona
) skosztowad tyrolskiej kuchni lub posilic sie
typowo polskimi przysmakami.
Wir laden Sie herzlich ins Restaurant Tyrolska
Chata” éin, das in der Waldes-und Natumahe
liegt, mit einem schonen Panorama auf die
Heufuder und den ganzen Kessel. Angeboten
werden sowohl Spezialititen der Tiroler aus
auch der polnischen Kiiche.
We invite our guests to dine at a restaurant si-
tuated in a Tyrolean house close by a forest and
| the beauty of nature, a peaceful place with
splendid views of Mt Stdg Izerski and the
entire valley, We offer Tyrolean cuisine and ty-

pically Polish delicacies.

Czynne codzienne: 11-22
taglich gedffnet: ab 11-22 Uhe
open daily from 11a.m. to 10 p.m,

ul. Zakopiariska 17
59-850 Swieradow-Zdroj
Tel. +48 7578 16 109

>>str. 2-3



aktywnie Aktiv Active leisure

Izery Trzech Zywiotow

Skfada sie z: ogrodu dydaktycznego bedacego modelem typowych dla Gér Izerskich torfowisk z wzorcowym zestawem
roslinnosci, przystosowanym do aktywnego poznania elementdw ekosystemdw za pomoca wielu zmystow; Chaty
Drwala nawiazujacej swym wygladem do domdw przystupowych, historycznie zwigzanych z regionem; wirtualnego la-
boratorium stuzacego do obserwacji stanu pogody i charakterystycznych cech klimatu.

Isergebirge der drei Elemente: Boden-Wasser-Luft

Ein vor kurzem entstandener didaktischer Garten umfasst fiir Isergebirge typische Moorgebiete mit charakteristischem
Pflanzenbestand, Holzfallerhiitte, die mit ihrer Architektur an die Umgebindehauser, historisch mit unserer Region ver-
bunden, ankniipft, und ein virtuelles Labor, das der Wetter-und Klimabeobachtung dient.

Three Elements of the Izera Mts.

This consists of a teaching garden being a model of peat bogs typical of the Izera Mts. with a standard set of flora, ada-
pted for active cognition of eco-system elements with the use of multiple senses, as well as a woodcutter’s dwelling re-
sembling an Upper Lusatian house and a virtual laboratory serving the needs of weather observation and description of

characteristic features of climate.

Sciezka edukacyjna ZAJECZNIK

Lesna Sciezka edukacyjna powstata w 2012 r. z inicjatywy
Lasow Paristwowych - Nadlesnictwa Swieraddw. Jej celem jest
interaktywna edukacja przyrodniczo-lesna, z uwzglednieniem
naszego regionu — czyli Gor Izerskich (tzn. "nasze" zwierzeta i
rosliny).

Jest to pierwsza w regionie tego typu sciezka, gdzie zrezygno-
wano ze zwyktych tradycyjnych tablic z duza iloscig tekstu na
1zecz elementow wymagajacych zaangazowania turysty (czyli
Panstwa) i co za tym idzie jego zainteresowania. Zawiera 9 sta-
nowisk - tablic:

Gdzie mieszkam, Roslina-zwierze, Uktadanka fowiecka,
Mieszkaricy lzerskiego lasu, Lekcja dendrologii, Zobaczysz
mnie w dzien czy w nocy, Znajdz moja mame, tarcuch pokar-
mowy, Lesne cymbaty.

START: wejscie do lasu od ul. Polnej lub Cichej - nalezy kiero-
wac sie w strone Zajecznika - zielonym szlakiem - zgodnie z ta-
blicami.

Der Lehrpfad Zajecznik (Hasenstein)

Der interaktive naturwissenschaftliche Lehrpfad Zajecznik
(Hasenstein) entstand 2012 auf Initiative der Staatswal-
der-des Forstbezirks Swieradow unter Berlicksichtigung der
einzigartigen Tier-und Pflanzenwelt des Isergebirges.

Statt der traditionellen Informationstafeln enthalt er 9 Sta-
tionstafeln, die den Touristen direkt ansprechen und zur akti-
ven Mitarbeit motivieren, was in unserer Region einmalig ist:
Wo wohne ich, Pflanze-Tier, Jagerpuzzle, Bewohner des lser-
waldes, Baumkundeunterricht, Ich bin am Tage oder in der
Nacht zu sehen, Finde meine Mutter, Nahrungskette, Waldzim-
bel.

START: Eingang in den Wald von der Stral3e ul.Polna oder ulica
Cicha-Richtung Hasenstein der griin markierten Route nach.

Educational trails MT. ZAJECZNIK

The forest educational trail was founded in 2012 on the initia-
tive of the Swieradéw-Zdr6j Superior Office of Forestry, a
branch of the State Forests National Holding. The primary goal
is an interactive education on forestry and nature with a parti-
cular focus on the fauna and flora of the region of the Izera Mts.
It is the first trail of this type in the region, with the idea of
huge boards with large amounts of text having been abando-
ned for new elements requiring engagement on the part of to-
urists and promoting greater interest. The forest educational
trail consists of nine posts with boards providing information
on the place being visited, the fauna, flora, hunting, living con-
ditions and food chain.

START: the entrance to the forest from Polna St. or Cicha St. —
head for Mt. Zajecznik on the green-marked trail (following
the boards).




SWIERADﬁW—ZDRQI

MINIGOLF pole do minigolfa znajduje sie na skrzyzowaniu ulic Zakopiariskiej i Krotkiej. Kije
moina wypozyczy¢: w "Jézefinie" w godz. 11 - 18 (52l za dzier, dla mieszkaricow Swieradowa
-Zdroju za darmo), w "Piwniczce u Wioli" w godz. 11 - 21 (6 zt za godzing) oraz od pn do pt w
Urzedzie Miasta Swieradéw-Zdr6j w godz. pracy urzedu.

MINIGOLF Platz befindet sich an der Kreuzung der StraRen ulica Zakopiariska und ulica Krdtka. Die
Stacke sind erhaltlich beiz,, J6zefina“ von 11 bis 18 Uhr, 5 Zloty fiir einen Tag- fiir die Einwohner von
Swieradw-Zdroj kostenlos, im Lokal,, Piwniczka u Wioli* von 11 bis 21 Uhr, 6 Zloty fiir eine Stunde
und montags bis freitags im Stadtamt von Swieradéw-Zdr6j wahrend der Offnungszeiten.

MINIGOLF The minigolf field is located at the junction of Zakopiariska St. and Krdtka St. Golf clubs
may be rented at J6zefina lodging house from 11a.m. to 6 p.m. (price: PLN 5 per day; free of charge
for residents of Swieradéw-Zdr6j), at the Piwniczka u Wioli restaurant from 11 a.m. to 9 p.m. (price: &
PLN 6) or at Swieraddw-Zdr6j Municipal Office Monday to Friday during working hours. ° b,.

PLACE ZABAW dla dzieci. W Swieradowie-Zdroju znajduje sie 5 placéw zabaw noszacych nazwy: Zabki Kwisi przy ul. Wyszyriskiego, Cietrzewia na ul. Krétkiej, Liska na ul. Dolnej, Jelonka na
ul. Chrobrego i Wiewidrki na ul. Stokowe]. Dwa place znajduja sie takze w Czerniawie-Zdroju przy Szkole Podstawowej nr 2 na ul. Sanatoryjnej 3 i obok budynku nr 45 (pow. przystanku autobu-
sowego).

5 KINDERSPIELPLATZE in Swierad6w-Zdr6j haben die Bezeichnungen von Tiernamen:
Queis-Fraschlein- Kinderspielplatz in der StraBe ul.Wyszyriskiego, Birkhahn-Spielpatzin
der StraBe ul. Krdtka, Fiichslein-Spielplatzin der StraBe ul. Dolna, Hirschlein-Kinderspiel-
platz in der StraBe ul. Chrobrego und Eichhdrnchen-Spielplatz in der StraBe ul. Stokowa.
Zwei Kinderspielplatze befinden sich auch in Czerniawa-Zdroj an der Grundschule Nr.2 in
der StraBe ul. Sanatoryjna 3 und am Haus Nr. 45 (oberhalb der Bushaltestelle).

PLAYGROUNDS FOR CHILDREN There are five playgrounds for children in Swieradow--
Zdroj: Zabki Kwisi at Wyszyriskiego St., Cietrzewia at Krotka St., Liska at Dolna St,, Jelonka
at Chrobrego St. and Wiewidrki at Stokowa St. There are also two playgrounds in Czernia-
wa-Zdrdj, by the Primary School at 3 Sanatoryjna St. and next to building no. 45 just
behind the bus stop.

SKATE PARK znajduje sie na stadionie miejskim przy ul. Sienkiewicza 2a. Wymiary placu skateparku: 30m x
24,5m. Nawierzchnia skateparku: beton. Elementy skateparku: Bank ramp, Funbox z grindboxem 3/3, Funbox z
poreczg 2/3 + manualbox, Quarte pipe + roll-in, 2x Grindbox, Porecz prosta + profil 0, Quarter pipe, Minirampa
H120. Czynny od 8- 21.

SKATE PARK befindet sich auf dem Stadtstadion in der StraBe ul. Sienkiewicza 2a, SkateparkgroBe: 30m x 24,5 m. Oberflache:
Beton. Elemente: Bank ramp, Funbox mit Grindbox 3/3, Funbox mit Reling 2/3 + Manualboy, Quarte pipe + roll-in, 2x Grindbos,
Einfache Reling + O-Profil, Quarter pipe, Minirampe 120 cm hoch, Gedffnet von 8 bis 21 Uhr.

SKATE PARK Skate Park is located at the municipal stadium at 2 Sienkiewicza Street. Dimensions: 30 x 24.5 m. Surface: concrete,
Components: bank ramp, funbox with grindbox 3/3, funbox with rail 2/3 + manualbox, quarter pipe + roll-in, 2 x grindbox, straight
rail + profile 0, quarter pipe and miniramp H120. Opening hours: 8 a.m. -9 p.m.

ORLIKI znajdujq sie na stadionie miejskim - ul. Sienkiewicza 2a. W sktad Orlika wchodza: boisko do gry w pitke nozna o
wym. 30 x 62 m oraz boisko wielofunkcyjne o wym. 19,1 x 32,1 m. Czynne (wiosna - jesierl) od pn do sob w godz. 8 -
21, nd od godz. 12 - 21. Wydawanie sprzetu od pn do sob od godz. 15.

Sportpldtze ORLIKI befinden sich auf dem Stadtstadion in der StraRe ul. Sienkiewicza 2a. Dazu gehdren ein FuRball-
spielplatz 30 m x 62 m groB und Mehrzwecksportplatz 19,1 x 32, 1 m grofB. Gedffnet (Friihling-Herhst) montags bis
samstags von 8 bis 21 Uhr, sonntags 12 bis 21 Uhr. Ausleistation fiir Sportgerate montags bis samstags ab 15 Uhr.

ORLIK MULTIFUNCTIONAL SURFACES Located at the municipal stadium at 2 Sienkiewicza Street, Orlik features a fo-
othall pitch (dimensions: 30 x 62 m) and a multifunctional surface (dimensions: 19.1 x 32.1m). Opening hours (spring
- autumn): Mon - Sat, 8 a.m. - 9 p.m.; Sun, 12 noon - 9 p.m. Equipment service: Mon - Sat from 3 p.m.



Singltrecks FUN PARK

restauracji tuz obok toru.

Diese auf dem Stadtplan von Swieradow-Zdrdj markierte Stelle eignet sich hervorragend fiir
Fahrradfahren und -balancieren. Die Bahn besteht aus 31 in 3 Linien aufgestellten hdlzernen
Hindernissen: fiir Kinder, Standard und Pro. Jede Linie hat einen anderen Schwierigkeitsgrad. Zur Verfiigung steht auch
eine Erdbahn, deren Bagen, Pumpen und Briicken fiir eine abwechslungsreiche, aber auch an die Fahigkeiten angepas-
ste Geschwindigkeit sorgen. An Ort und Stelle gibt es auch eine Fahrradausleihstation und-service.

Ein naheliegendes Restaurant bietet ein spezielles Fahrradfahrer-Menii.

To miejsce na mapie Swieradowa przeznaczone do doskonalenia umiejetnosd jazdy i balansu na
rowerze. Tor sktada sie z 31 drewnianych przeszkdd ustawionych w 3 liniach - dla dziedi, standard
oraz pro. Kazda z linii to inny poziom trudnosd — gwarantujacy zabawe dla kazdego — od dziecka,
przez mato wprawionego, do zaawansowanego rowerzysty. Na chetnych czeka réwniez przygoto-
wany i na biezaco pielegnowany tor ziemny, ktory dostarczy wiele przyjemnosci z jazdy po tukach,
pompkach i mostkach z odpowiednia do umiejetnosci predkoscia. Na miejscu dziata wypozyczal-
nia i serwis rowerowy, a dla spragnionych i fasuchdw przygotowano specjalne menu rowerowe w

On the map of Swieradéw-Zdrdj this is a fine place to improve the mountain biking skills and balance. Singltrecks FUN PARK consists of 31 wooden obstacles arranged in three lines — for children, standard
and pro. Each line offers a different level of difficulty, guaranteeing good fun for all, from the young, through the unskilled novice, to the advanced biker. Also awaiting the willing is a prepared and systema-

tically maintained soil track providing a great deal of pleasure in biking on curves, push-ups and bridges at a speed
appropriate to the level of skill. It also offers a rental shop and service, and for all who are hungry and thirsty an ad-

jacent restaurant has prepared a special menu for bikers.

Single Track
poleko-czeskie sciezki roverowe

Single Tracki powstaly gtéwnie z myéla o rowerzystach
preferujacych  Sciezki  nieasfaltowe oraz  aktywny
wypoczynek na tonie natury. Przygode ze swieradowskimi
Single Trackami mozna rozpoczaC na szczycie gory
powyzej kolei gondolowej, gdzie usytuowany jest wjazd
na trase oraz przy przejsciu granicznym z Czechami na
osiedlu Czerniawa-Zdréj. W obu miejscach znajduja sie
parkingi dla samochodow, dlatego nie bedzie problemu
z pozostawieniem auta, jesli ktos rower przywiezie
samochodem | dopiero na miejscu rozpocznie jazde.
Sciezki wija sie pomiedzy drzewami i wérdd lesnych
polan. W miejscach, w ktdrych przejazd bytby utrudniony,
wybudowano mostki, kladki i przejazdy. Poszczegélne
sciezkifaczq sie dzieki wezesniej istniejacym drogom. Trasy
53 prawie caly czas lekko nachylone w dof (momentami
nachylenie jest wieksze, ale nie przekracza 5 %) i dzieki
temu Single Tracki s3 dostepne dla kazdego rowerzysty.

Singletrecks entstanden hauptsachlich als eine Alternative fiir
Fahrradfahrer, die natiirliche Pfade und eine aktive Erholung in
der Natur bevorzugen. Das Abenteuer mit hiesigen Singletrecks
kann man sowohl auf dem Gipfel oberhalb der Gondelbahn
beginnen, wo die Strecke beginnt, als auch beim Grenziibergang
mit Tschechien in der Siedlung Czerniawa-Zdrdj. An beiden
Stellen stehen Parkpldtze zur Verfiigung fir die, die mit dem
Auto kommen mdchten. Die Pfade schlangeln sich zwischen den
Baumen und Lichtungen. Zur Erleichterung wurden Briicken
und Stege gebaut. Einzelne Strecken verbinden sich dank der
friiher bestehenden Wege. Die Strecken haben auf der ganzen
Lange eine geringe Neigung (hichstens aber bis 5%), wodurch
Singletrecks fiir jeden Fahrradfahrer zugdnglich sind.

0 al: Zahoplanska 28 *el +48781 992 661

u‘mém ;-

Single Tracks were founded mainly for bikers preferring
non-asphalt roads and active rest in a natural environment. You
can begin your adventure with Single Tracks in Swieraddw-Zdrdj
close by Ski&Sun Gondola Lift, on the Mt Zajecznik massif and
around Mt. Czerniawska Kopa. The start for the MTB Singletracks
is located by the former border crossing in Czerniawa-Zdrdj. With
the large car park there at which to leave a vehicle, itis possible to
bring a bike by car and start the ride on site. The paths wind
between the trees and among forest meadows, with bridges,
footbridges and crossings having been built to make biking easier.
Some paths are connected by existing roads. The routes are almost
entirely downward sloping (inclination does not exceed 5%), for
which reason they are available to every biker.
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pozioméw 440 m, przepustowos¢ 2400
0s./godz., stok dla zaawansowanych,
oswietlona i wyposazona w instalacje
do sztucznego nasniezania, restaura-
cja, wypozyczalnia sprzetu, parking,
tel.: +48 75 615 20 20.

ul. Zrédlana, dtugos¢ 150 m, przepu-
stowos$¢ 500 os./godz., réznica pozio-
mow 24 m, trasa oswietlona. Przy wy-
ciaqu bar z widokowym tarasem, WG,
parking, tel.: +48 75 781 67 38.

pustowos¢ 500 os./godz., roznica po-

Wypozyczalnia sprzetu, serwis narciar-
ski, parking, szkgka narciarska,
tel.: +48 607 766 412.

m, Sredni kat nachylenia 14%, sztucz-
ne oSwietlenie, wypozyczalnia sprzg-
tu, parking, szkétka narciarska, przed-

WYPOZYCZALNIE SPRZETU SPORTOWEGO | TURYSTYCZNEGO
AUSLEIHSTATIONEN FUR SPORT-und TOURISTIKGERATE
SPORTS AND TOURISM EQUIPMENT RENTAL SHOP

TOM-SPORT, ul. Dabrowskiego 2 - tel, +48 607 766 412
TOM-SPORT, ul. 11 Listopada 7, tel. +48 607 766 412
ul. Zrodlana 2 - tel. +48 7578 16738

PRORIDER POLSKA, ul. Zrédlana 7, tel. +48 75713 6 713
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ul. Zrédlana 7, dtugos¢ 2500 m, réznica Zrodlana StraBe 7, die Abfahrtsstrecke Location: Zrddlana Street 7. Length:

ul. Dabrowskiego, dtugos¢ 60 m, prze- StraBe Dabrowskiego, Linge 60 m, Ka- Location:

schule, Tel.; +48 607 766 412,

swinkel 14%, Beleuchtung, Ausleih- tical drop: 1
station fiir Sportgerdte, Parkplatz, lighting system, ski rental shop, car

szkole dla dziedi, tel. +48 781902 661. Schischule, Kindergarten,
Tel. +48 781 902 661.
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hat eine Lange von 2500 m, Hohenun- 2,500 m. Vertical drop: 440 m. |
terschied 440 m, Kapazitat 2400 C?#Iadty: 2,400 people/hour. Level of L.
Pers./St., Skihang fiir Fnrtgeschrittene, difficulty: ~ for the advanced.

sie ist beleuchtet und mit Schneekano- Supporting services: lighting system,
nen ausgestattet, es gibt eine Gaststdt- snow making system, restaurant, ski
te, eine Ausleihstation fiir Skiau- rental shop and car park.

sriistung und einen Parkplatz, tel. +48 75 615 20 20.

Tel.: +48 75 615 20 20.

StraBe Zrodlana, Linge 150 m, Kapazi- Location: Zrddlana Street. Length: 150
tdt 500 Pers./St., Hohenunterschied 24 m. Capacity: 500 people/hour. Vertical
m, beleuchtete Piste, Bar mit Aussicht- drop: 24 m. Supporting services: ligh- SES
sterrasse direkt am Lift, WC, Parkplatz, ting system, bar with viewing terrace, =™

Tel.: +-48 75 781 67 38. WCand car park. tel. +48 75 78 16 738.7

Dabrowskiego  Street.
ohenunter- Length: 60 m. Capacity: 500 people-

-0

pazitait 500 Pers./St.,

ziomow 10 m. Stok dla poczatkujacych. schied 10 m, Skihang fiir Anfanger, Ski- /hour. Vertical drop: 10 m. Level of dif-

-Ausleihe, Skiservice, Parkplatz, Ski- ficulty: for beginners. Supporting se-
rvices: ski rental shop, ski service, car
park and ski school. tel. +48 607 766 412.

ul. Zakopiariska, Dtugos¢ wyciagu 160 StraBe Zakopiariska, Lange des Lifts Location: Zakopiariska Street. Length:

160 m, durchschnittlicher Neigung- 160 m. Averaygeslgpe angle: 14%. Ver-
m. Supporting services:

park, ski school and ski kindergarten.
tel. +48 781 902 661.

—

_——
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2500 metrow oswietlonej trasy zjazdowe).
GCzas Wjazdu na gorng stacje ok 10 min,

- Wycigg tasmowy Sunkid
- Wycigg narciarski
Wy pozyczalnia i serwis sprzetu nanciarskiego
¥ - Szkota narciarska 1snowboardowa
Snowpark:
Snowtubing
- Szlak narciarstwa biegowego
- Zimowy oraz letni plac zabaw dla dzieci
§ - 2 restauracje
- Jor tubingewy,

a"a

'
" Oérodek SKI&SUN tell 75 781 70 18
A% Swieradow Zdroj fax. 75781 70 16
ul. Zrodlana 7 tel. do kas 75 615 2020
59-850 Swierad6w-Zdroj biuro@skisun.pl
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SWIERADOW

» Pobyty leanice

b Pobyty wypoczynkowe
b Oferta dla seniorow

P Oferta dla narciarzy

-MtoDoScr

» Kuraufenthalte
Erholungsaufenthalte

» Angebote fiir Senioren

» Angebote fiir Skifahrer

SPA-Aufenthalte

Ponad 120 lat tradycji

w leczeniu schorzen:

» ortopedyano-urazowych
drog oddechowych

» kardiologianych

» naddsnienia

» reumatologianych

» osteoporozy i innych

P Atemwegs-

P Osteoparose

Uber 120 Jahre Tradition
in Behandlung von:
P Traumatisch-orthopadischen

b Kardiologischen
P Rheumatologischen Erkrankungen sowie ,Ill lmﬁa w hotelu

. 2 przy stoku i w s
b Arteriellen Hypertonie uvm Wa na

Uzdrowisko Swieradéw - Czerniawa Sp. z 0.0. - Grupa PGU

ul. Zdrojowa 2 - 59-850 Swieradow Zdroj

tel.: +48 75 78 20 600, 500
www.uzdrowisko-swieradow.pl

BIALY KAMIEN

ko

HOTEL & REDI|.SPA
SWIERADOW-ZD RO

Najlepszy Hotel Spa&Wellness w Polsce 2013!

e
Hotel & Medi - SPA Bialy Kamien

potozony w otulinie malowniczej gory Biaty Kamien,
zapewniajac cisze | spokdj oraz zniewalajace widoki
Ponad 1000 m2 Strefy Wellness to wyjatkowa
propozycja dla najbardziej wymagajacych Goéci
Medi-5PA to szeroka gama zabiegow leczniczych, oferta
SPA to kolekeja unikalnych rytuatéw na cialo i zabiegow
kosmetycznych

Kuchnia Hotelu Biaty Kamieri to dania przygotowywane
ze starannie wyselekcjonowanych produktow
pochodzgcych z ekologicznych hodowli | upraw, zgodnie
zidea powrotu do natury

posiada certyfikat hotelu przyjaznego redzinie

zajal 1. miejsce w najwazniejszym

konkursie w Polsce - Spa Prestige

‘Awards 2013 w kategorii Najlepszy Hotel Spa&Wellness

Polska Grupa
(™ Uzdrowisk

Hotel Zdrojowy SANUS

ul. Prusa 4 - 59-850 Swieradow-Zdroj
Tel. +48 757302 100 - +48 7578 16 275
www.hotel-sanus.pl

Beste Spa und WellnesHotel Polens 2013!

Hotel & Medi -

SPA Weisser Stein

Es liegt in malerischer Umgebung mit wunderbarem Blick auf den
Bialy Kamieri und die nachfolgende Bergkette, es garantiert Ruhe
und Erholung und einen Gberragenden Ausblick

Uber 1000 m2 Wellness-Bereich fiir héchste Anspriiche

Der Medi-SPA-Bereich mit seinen Fachkriften

und Arzten widmet sich ganz der Gesundheit der Gaste, das
SPA-Angebot umfasst eine Spannbreite an einzigartigen Korperri-
tualen und kosmetischen Behandlungen.

Die Hotelkiiche des Bialy Kamien bietet Gerichte aus sorgfiltig
ausgewdhlten Bioprodukten gemal der Idee ,zurlick zur Natur®
Das Hotel ist zertifiziert familienfreundliche Hotel

Hotel gewann den 1 Platz in der wichtigsten

Wettbewerb in Polen - Wellness Prestige Awards 2013 in der Kate-
gorie Best Hotel Spa & Wellness

ul. Leéna 8, 59-850 Swieradéw-Zdréj, tel. +48 75 78 17 551
www.bialykamien.com info@bialykamien.com

www.weisserstein.eu info@weisserstein.




Hotel™** Medical Spa Malinowy Dwér

ul. Dtuga 10, Swieradéw-Zdroj
tel. 75738 10 00,
www.malinowydwor.pl

Witamy w Dolinie Mtodosci,
Hotelu**** Medical SPA Malinowy Dwor,

Willkommen im Jugendtal im Hotel™** Medical SPA Malinowy Dwér,

Welcome to the Valley of Youth, in the 4**** Hotel Medical SPA Raspberry Manor,

nowoczesnym obiekcie polozonym w malowniczym
otoczeniu Gor lzerskich, stworzonym z myila o
najbardziej wymagajacych Gosciach szukajacych piekna,
harmonii oraz luksusu.

Restauracja

Potrawy w naszej Restauracji zachwycaja wykwintnoscia
w ktorej dominuje kuchnia polska. Smaczne | zdrowe
dania oraz bajkowe desery wyczarowane przez naszego

Szefa Kuchni zadowola nawet najwiekszych smakoszy.

SPA

Centrum SPA Malinowego Dworu to najwigksza i
najnowoczesniejsza baza zabiegowa w Swieradowie
Zdroju, na ktorg sklada sie 15 gabinetow, gdzie czas
zwalnia swoj bieg juz od progu. Klimatyczne wnetrza
pozwalajg na chwile zapomnienia, dzieki czemu stres
szybko znika.

Fizjoterapia

Bogata baza zabiegowa oferuje jako jedyna w regionie
zabiegi lecznicze oparte na najsilniejszej na sSwiecie
solance siarczkowej pochodzacej ze Zrodia ,Malina”

w Solcu Zdroju . Woda posiada wiasciwosci lecznicze

i terapeutyczne, potwierdzone badaniami i atestem PZH.

W centrum Fizjoterapii wykonywane sa klasyczne zabiegi
balneclogiczne, uzupelniane zabiegami z zakresu
hydroterapii, kinezyterapii i fizykoterapii oraz rozne
formy masazu,

Strefa Wellness

Mowoczesny, duzy (8x16m) basen z systemem
hydromasazy, Swiat Saun ( finska parowa, ziolowa) wraz z
Tepidarium stanowia doskonate miejsce odprezenia.

Ma tarasie mozna wypoczaé zazywajac kapieli
stonecznych i relaksowac sie w jacuzzi - a wszystko to w
malowniczym otoczeniu Gor lzerskich.

dem modernsten Objekt, gelegen in der malerischen
Umgebung von Riesengebirge, welches fiir die sehr
anspruchsvollen Gaste, die nach Schonheit, Harmonie
und Luxus suchen, geschaffen worden ist.

Restaurant

Die Gerichte in unserem Restaurant entziicken mit
Feinheit, in welcher die polnische Kiche dominiert.
Schmackhafte und gesunde Gerichte sowie marchen-
hafte Desserts ausgezaubert von unserem Klichenchef
stellen sogar die groften Feinschmecker zufrieden.

SPA

Das SPA-Zentrum von Malinowy Dwor ist die gréfite und
modemnste Behandlungsbasis in Swieradow, die aus 15
Kabinetts besteht, wo die Zeit schon nach der
Uberschreitung der Schwelle langsamer zu laufen
beginnt. Das gemiitliche Ambiente erlaubt auf Moment
der VergaBlichkeit, dank deren StreB schnell abgebaut
werden kann,

Physiotherapie

Die reiche Behandlungsbasis als einzige in der Region
bietet Heilbehandlungen an, die auf dem starksten
Schwefelsalz aus der Quelle ,Malina” in Solec Zdroj
stammen. Dieses Wasser besitzt Heil- und therapeutische
Eigenschaften, die mit Untersuchungen und dem Attest
des staatlichen Hygieneinstituts (PZH) nachgewiesen
worden sind.

Im Physiotherapiezentrum werden klassische balneolo-
gische Behandlungen durchgefiihrt, die mit hydrothera-
peutischen, kinesiotherapeutischen und physiothera-
peutischen  Behandlungen sowie verschiedenen
Massageformen ergdnzt sind.

Wellness Zone

Das moderne, groBe (8x16 m) Swimmingpool mit
Hydromassagensystem, Saunawelt (finnische
Dampfsauna, Krdutersauna) samt Tepidarium stellen
einen hervorragenden Platz zur Erholung.

Auf der Terrasse kann man sich genieffend die Sonnen-
strahlen wunderbar erholen und in Jacuzzi relaxen - und

dies alles in der malerischen Umgebung von
Riesengebirge.

a modern facility which is located in the picturesque
surrounding of the Jizera Mountains, created specially
for the most demanding guests looking for beauty,
harmony and luxury.

Restaurant

Dishes in our restaurant are delightful with the
dominance of the Palish cuisine. Tasty and healthy dishes
and fabulous desserts created by our Chef will satisfy
even the greatest gourmets,

SPA

SPA Centre of the Raspberry Manor is the largest and the
most modern treatment base in Swieradow Zdroj, which
consists of 15 clinics, where time slows down at the
threshold. The interior climate allows for a moment of
forgetting the world around thanks to which the stress
disappears quickly.

Physiotherapy

Extensive treatment base offers, as the only one in the
region, treatments based on the world's strongest brine
sulphide derived from a source, "Malina"(Raspberry) in
Solec Zdroj. The water has healing and therapeutic
properties confirmed by tests and the PZH certificate,

In the center of Physiotherapy we perform classical
balneclogy treatments, supplemented with the range of
hydrotherapy treatments, physiotherapy and various
forms of massage.

Wellness Zone

A modern, large (8x16m) swimming pool with
hydromassage system, World of Saunas (Finnish bath,
herbal) with Tepidarium create a perfect place for
relaxation.On the terrace you can relax by sunbathing
and in the Jacuzzi - all in a picturesque surrounding of
the Jizera Mountains.




Interferie Aqua Park Sport Hotel to
Wiele mozliwosci tylko jeden wybor

Bilet wstepu juz od 22 z#/os  Nocleg juz 140 zt/os/dzien

Pokoje studio i apartamenty
Nowoczesny Aquapark

Day SPA

Gabinety zabiegowe

Sitownia fitness i sala sportowa
Grota solna

KIDS ZONE strefa zabaw dla dzieci
Restauracja z KIDS MENU

Sport Bar Cafe

Stoneczny, panoramiczny taras

Familien Zimmer u. Apartments
Einziger Aquapark im Isergebirge

Day SPA

Moderne Kurabteilung

Fitness u. Sportraum, Sporthalle
Salzgrotte

Kinderspielraum - Spielraum fiir Kinder
Restaurant mit speziellen Kindermendii
Sport Bar Cafe

Sonnenterasse

e
interferie.pl

sport | Zdrowie caty rok

INTERFERIE
Aqua Park Sport Hotel
w Swieradowie-Zdroju
59-850 Swieradéw Zdroj
ul. Kosciuszki 1
tel. 75 781 67 32
fax 75 781 64 90
e-mail: malachit@interferie.pl

www.interferie.pl
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~Gorski Kompleks Turystyczny potozony jest tylko 900m

~od centrum miasta, ponad 600 metrow nad poziomem

morza w otoczeniu Swierkowego boru, w sasiedztwie
szlakow turystycznych. Naszym gosciom zapewniamy
dobra kuchnie, wygodne pokoje, rehabilitacje na najwyz-
szym poziomie i peten relaks w strefie basenowej.

TWOJE ZDROWIE W NASZYCH REKACH

Prowadzimy skuteczng diagnostyke oraz leczenie choréb
i dysfunkgji uktadu narzadu ruchu, takich jak:

= schorzenia kregostupa i stawéw obwodowych
+ ostroga pietowa

- ciesn kanatu nadgarstka

- skrecenia i zwichniecia stawow

- uszkodzenia migsni

Baza zabiegowa oferuje Kompleksowa Terapie Indywidu-
alng, masaz leczniczy oraz zabiegi z zakresu:

- kinezyterapii, balneologii oraz fizykoterapii

Strefa SPA zaprasza na:

«-Masaz goraca czekoladg

- Masaz miodem

+ Masaz cieptymi olejami

- Masaz goragcymi kamieniami
-+ Peelingi catego ciata

Oraz wiele innycﬁ zabiegow dla ciata i ducha...

Unser Haus befindet sich nur 900m vom Stadtzentrum,
mehr als 600 Meter iiber dem Meeresspiegel, von Fichten
Wald und in der Nachbarschaft von Wanderwegen umge-
ben. Wir bieten unseren Gasten gutes Essen, komfortable -

Zimmer, Rehabilitation auf héchstem Niveau und voller

Entspannung im Pool.

IHRE GESUNDHEIT IN UNSEREN HANDEN

Wir diagnostizieren Krankheiten und Funktionsstorungen
des Bewegungsapparates. Unter anderem behandeln wir
folgende Krankheitsbilder:

« Riicken- und Gelenk- schmerzen

- Fersensporn

« Karpaltunnel

« Verstauchungen und Verrenkungen von Gelenken
+ Muskelschaden

Wir bieten lThnen umfassende Einzeltherapienund
Behandlungen in der Bereichen:

- Kinesiotherapie, Balneotherapie und Physikalische
Therapie

In unserem Wellnes-Bereich finden Sie:

+Massage mit heilem Honig

« Sinnliche Massage mit heiler Schokolade
« Massage mit heiflen Steinen =
- Entspannungsmassage mit heiBem Ol

« Gesichtsmassage

- Peeling-Anwendungen

und viele andere Behandlungen

Gorski Kompleks Turystyczny "Czeszka" i "Stowaczka", ul. Graniczna 5, 59-850 Swieradéw-Zdroj
tel. +48 75 78 16 305, fax: +48 75 78 16 782, e-mail: czeszka@wzl2.pl, www.czeszka.pl
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UNIKALNE MINERAL SPA

Nowo otwarte, pierwsze w kraju Mineral SPA & Wellness inspirowane bogactwem zléz
mineratow Gor Izerskich to serce COTTONINA Villa & Mineral SPA Resort. Proponujemy
autorskie kolaze opracowane przez wybitnych specjalistéw specjalnie dla nas. Dzielimy
sie tajnikami wiedzy w taki sposdb, abysmy mogli ja Panstwu przekazac w niecodzien-
nych propozycjach zabiegdw. Nie skupiajac sie na sztampowych rozwigzaniach,
proponujemy nowe, innowacyjne zabiegi opierajace sie na skutecznych, a jednoczesnie
nasyconych energig naturalnosci produktach. Szanujemy i doceniamy réwniez historie
Dolnego Slaska i wyjatkowe tradycje Pogorza Izerskiego, dlatego w kazdym z naszych
zabiegéw odnajdziecie Panstwo ducha i energie tych wyjatkowych miejsc. Zapraszamy
serdecznie.

DAS EINZIGARTIGE MINERAL SPA

Das Erste neuerdffnete Mineral SPA & Wellness, inspiriert durch den Reichtum der
Lagerstdtte des Isergebirge, ist das Herz des COTTONINA Villa & Mineral SPA Resort. Wir
bieten Ihnen originale Collagen an, die von hervorragenden Spezialisten nur fiir uns
entwickelt wurden., Wir teilen mit Ihnen die Geheimnisse des Wissens, damit wir sie
Ihnen in wungewdhnlichen Behandlungvorschidagen dbermitteln kénnen. Wir
konzentrieren uns nicht auf schablonenhaften Losungen, sondern schlagen wir Ihnen
neue, innovative Behandlungen vor, die auf wirksamen und gleichzeitig
Energiegeladenen Naturprodukten beruhen. Wir respektieren und schatzen ebenfalls
die Geschichte Niederschlesien und die auBergewthnlichen Traditionen des Isergebirge,
deswegen werden Sie in jeder unserer Behandlungen den Geist und die Energie dieser
besonderen Gebiete wiederfinden. Wir laden Sie herzlich ein.

Cottonina Villa & Mineral SPA Resort, ul. Sanatoryjna 7
59-850 5wierad6w—Zdr6j, +48 75 78 45 500, info@cottonina.pl

WWW.COTTONINA.PL

\Y,
COTTONINA

X X X%

s

VILLA & MINERAL SPA RESORT



Dom Uzdrowiskowy EWA Medical & SPA

w 59-850 SWIERADOW ZDROJ os. Czerniawa-Zdréj, ul. Spadzista 2
mmmmﬁ tel. +48 75 784 05 00, fax 75 784 55 63
e-mail: uzdrowiskoewa@uzdrowiskoewa.pl

www.uzdrowiskoewa.pl

Med’;m! & SPA

L:a::‘f hndrr beiuns etwas flr -‘icﬁ,-._

wyoczu & zrelaksu j sie & popraw SWOje zdrowie...
Erholung & Relax & Gesundheit

W ofercie Ewa Medical & SPA znajdq Panstwo lrn Angebot des Hotels Ewa Medical & SPA finden Sie:

pakiety

KAMERALNY, KOMFORTOWY OBIEKT Z NOWOCZESNA KOMFORTABLE, EINZIGARTIGE KURHOTEL
BAZA ZABIEGOWA MEDICAL & SPA ~ MIT MODERN EINGERICHTETEN MEDICAL & SPA ZENTRUM
| STREFA BASEN, JACUZZI, SAUNA, STUDIO FITNESS

o

A}

i‘ARK HOTEL""" KUR&SPA

Twoj dobry adres na udany wypoczynek DE BOWY DW OR BUCZYNSKI
Ihre gute Adresse fiir Familien- und Kururlaub HAUS EICHENDORFF

Willa Debowy Dwor, Haus Eichendorff” to
rodzinny pensjonat pigknie polozony w Gdrach
Izerskich, w bliskiej odleglosci kolei gondolowej
Ski & Sun, stoku narciarskiego, lasu i szlakow
turystveznych, a jednoczesnie w poblizu centrum
kurortu.

Debowy Dwdr swoim  gosciom  oferuje 15
eleganckich pokoi. Ponadito pensjonat posiada 2
wygodna jadalnie oraz wlasny gabinet zabiegow i

kuracyinvch i spadkwellnes. W obiekcie jest tez 5

elegancka, intvmna sauna oraz pomieszczenie do
przechowywania nart,

Debowy Dwor , Haus Eichendorff, das im
Isergebirge gelegene, wunderschone Kurhaus
befindet sich in Bad Flinsberg. Durch die
zentrale Lage sind Gondel SKI&SUN, Skipisten,
Wald- und  Wanderwege und  weitere
Sehenswiirdigkeiten in Bad Flinsherg nur wenige
Gehminuten entfernt,

Das Kurhotel Haus Eichendorfi verfiigt iiber
insgesamt 15 Zimmer fiir seine Gdste. Zudem
besiizt das Haus eine eigene Kurabieilung,
Sauna und ein beheizien Skilagerraum.

De¢bowy Dwor, ul. Wezasowa 4,
59-850 Swieradow-Zdraj

tel. +48 75 78 16 570, rezerwacje@debowydwor.pl
www.debowydwor.pl, haus-eichendorff.de

Wymarzone miejsce w Gérach —

Komfortowy Park Hotel **** KUR & SPA zaprasza do skorzystania z %

szerokiej oferty pakietow pobytowych.

Wygodne przestronne pokoje | apartamenty, restauracja, basen,
jacuzzi  oraz fitness. Oferujemy pelng game zabiegow
terapeutycznych we wiasnym centrum rehabilitacyjnym, programy
Wellness i Spa oraz wiele moliwosci aktywnego wypoczynku.

Zapraszamy!

Ihr Traumhotel im Gebirge !

Das komfortable Park Hotel **** KUR & SPA bietet groie Auswahl an

werschied 1 Aufenthaltsp WMEn an.

Das Hotel verfigt Gber gerdumige Zimmer und Appartements,

Restaurant, Sch\mmmh.llte Whirlpool und Fitnessraum. Wir bnelen
Gasten  vielfal Kurbehand| im h g 1

Rehabilitationszentrum, Entspannungs- und Wellnessprogramme,

sowie auch viele Méglichkeiten der aktiven Erholung an.

Wir laden Sie ein!

A

Park Hotel **** KUR & SPA Buczynski

ul, Orzeszkowej 2
59-850 Swieradéw Zdréj

Tel. +48757816229

Fax. +48757816031
parkhatel@parkhotel.pl
www.parkhotelpl



Ustugi Dienstleistungen Services

Togammids  TAXI

busy-7i9osobowe Biisse-7 und 9 Pers,
Melex- 6 0sobowy  Melex- 6 Pers.

Oie Fahrer sprechen Deutsch!

ETA)(I el

Robert Biaty
Tel.+48 609 072 889
lub +48 786 231 740

~ POSIADAMY:

BUSY: 8 0s.,16 05.

AUTOKARY KLASY TURYSTYCZNEJ (49, 52, 55 0s.)
OFERUJEMY:

= WYCIECZKI KRAJOWE | ZAGRANICZNE

-WYNAJEM AUTOKARGW, BUSOW KOPARKI

- TRANSPORT OSOBOWY (EU)

REISEBURO "LEOPOLD"
AUSFLUGE, TRANSFER, TRANSPORT

BIURO "LEOPOLD"

iczne LEOPOLD &

ul. Zdrojowa 18
tel.: +48 7578 16 283
kom. +48 601 844.90]

59-850 Swieraddw Zdrdj, ul. Kopernika 2, bialy75@interia.eu
Centrum Tur'ysf €

® TOM-WOT

Wycieczki Noclegi Pobyty kuracyjne

fusflige Ubemachtungen Kuraufenhalten

dojazd do klienta

ul. Zdrojowa 5, tel. +48 697 460 102
Godz. otwarcia: pn-pt 9-17, sobota 9-14
Offnungszeiten: Montag — Freitag 9-17, Samstag 9-14

ul. Zdrojowa 6¢
tel.: 757816 888

pl'l.'pt- 10'17

Okulary korekcyjne Gleitsichtbrille sobota 10-13
Badanie wzroku Augenpriifung

Soczewki kontaktowe  Kontaktlinse mon. - fr. 10-17
Naprawa okularéw Reperatur samstag 10-13

Kantor Wymiany Walut, ul. Zdrojowa 5, SWIeradow Zdréj

R — T ——

Oferujemy korzystne kursy wymiany.
Wszystkie kursy podlegaja negocjacji.

Otwarte codziennie. i

Wechselstube L

Taglich gedffnet. Wir bieten immer

den besten Wechselkurs in der Region an.

Waéhrungspreise kénnen gehandelt werden

Sménarna.
+ Otevfeno 7 dniv tydnu.

» ?m, 53325‘*‘237

garsmeradow .pl

Z nami do celu!
Mit uns ans Ziel!

AR BTN B Przewoz osob / Fahrservice (Abholungen u.v.m.)
e-mail: andolsz@wp.pl RULEEAEVAEEEANTY
tel. +48 601 196 755 R LIS FLL L G REEE G

Biuro/ Biiro: ul. Jagietty 1/2 Swieradéw — Zdrdj

(zynne codziennie / taglich gedffnet

plan miasta Stadtplan  Town plan

25
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Ustugi Dienstleistungen Services
TERAPIA BOLOW KREGOSELUPA | KONCZYN

THERAPIE FUR RUCKENSCHMERZEN & EXTREMITATEN
PB l L’ r W:E:IINII DO TERA|

godziny otwarcia:
wtorek, sroda, niedziela: 16-22
piatek, sobota: 16-23
mozliwos¢ rezerwagji
Offnungszeiten
Dienstag, Mittwoch, Sonntag 16-22
Freitag, Samstag 16-23
Sie konnen reservie
rejestracja telefoniczna tel. + 48 505 057 928

e-mail: p.adam@rehabilitans.eu
www.rehabilitans,eu

Wypozyczalnialsprzetulsportoweqo)

narty, snowboardy, rowery, kije (akcesoria i serwis)

Szkotalnarciarskalifsnowboardowa

Wyciag narciarski BAJTEK (dla poczatkujacych)
Wyjazdy na narty
do Szklarskiej Poreby i Harrachova.
Szkolenia wspinaczkowe i Nordic Walking

607 766 412

wwwitomzsport*pl

Centrum Medycyny Prewencyjnej i Przeciwstarzeniowej

Klinika Mtodosci

Medical SPA KLEOPATRA

CENTRUM REHABILITACIJI ,,Czerniawa Zdroj”

| KLINIKA ul. Spadzista 1-3, 59-850 Swieradéw-Zdr6j, PL

B Tel. +48 75 78 30 000
/ Fax 75 78 45 111

il ﬁ A\ www.klinika-mlodosci.pl
. e-mail: info@uzdrowisko-czerniawa.pl
e-mail: info@klinika-mlodosci.pl
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Szczyt Smrk  Gipfel Smrk  Mt. Smrk

Najwyzszy punkt czeskiej czesci Gor Izerskich (1124 m n.p.m.). W 2003 r. otwarto tu wieze wi-
dokowa, z ktorej rozciaga sie wspaniaty widok na catg okolice - przy dobrych warunkach wi-
docznosé siega do 150 km. 2 godz. spaceru.

Er ist der hachste Gipfel des tschechischen
Isergebirges (1124 m ii. d.M.). 2003 wurde
hier ein Aussichtsturm erdiffnet, der einen
herrlichen Blick auf die Umgebung bietet.
Bei gutem Wetter reicht die Fernsicht bis 150
km. Zweistiindiger Spaziergang.

This is the highest point of the Czech part of
the Jizerské Hory (in English: lzerskie Mts.). In
2003 a scenic tower was opened, before
which extend magnificent views, stretching

up to 150 km. It takes around two hours to
reach on foot.

Giebuttow Gebhardsdorf

Stupiec (465 m n.p.m.), kompleks skaf bazaltowych z wbudowang kapliczka. Doskonaty punkt
widokowy na panorame Gor i Pogdrza Izerskiego. Zlokalizowany w gormej czesci Augustowa —
przysiotka Giebuttowa. 15 km.

| Komplex der Basaltfelsen Stupiec (465 m 0.
d.M.) mit eingebauter Kapelle. Hervorragen-
der Aussichtspunkt auf das Isergebirge und
Iservoriand. Im oberen Teil von Augustow ge-
legen, dem Ortsteil von Giebultdw. 15 km.

Near the village of Giebuttow, and the exten-
ion of it named Augustdw, there s a complex
of basalt rocks known as Stupiec (465 m a.s.l.)
with a built-in chapel. It is an extraordinary
= scenic spot offering a panorama of the lzer-
] skie Mts. and Izerskie Foothills (in Polish; Po-
\ gdrze Izerskie). Distance: 15 km to the upper
| part of Augustdw, an extension of Giebuftdw.

?‘J=

Obfi sud Olbrzymia beczka Riesenfass/Fasshaude

Restauracja w ksztatcie beczki nieopodal Laini Libverda, powstata w 1931 1., z czescia tarasowa,
skad rozposciera sie piekny widok na Gory lzerskie. 0d wtorku do niedzieli, godz. 11-20. 16 km.

in der Nahe von taznie Libverda entstan-
den. Von der Terrasse ist das lsergebirge zu
sehen, Offnungszeiten: dienstags bis son-
ntags, 11-20 Uhr. 16 km,

Obfisud is a restaurant in the shape of just
such a barrel several kilometres from the
cosy health resort of Lazné Libverda on the
Czech side of the border. In 1931 a temace
§ was added, providing a splendid view of
the Izerskie Mts. Opening hours: Tuesday -
Sunday, 11 a.m. - & p.m. Distance; 16 km.

taznie Libverda Bad Libverda

Kurort, ktory swe powstanie zawdziecza kogutowi, ktory byt caty czas zdrowy i silny. Pewien
miodzieniec obserwujac koguta odnalazt studnie z woda mineralng. Dzis leczy sie tu schorzenia
serca i systemu nerwowego, 18 km.

% 7 Der Kurort verdankt einem gesunden, kraftigen
Hahn sein Entstehen. Ein junger Mann soll einst mit
groBem Interesse seine Lebensweise beobachtet
und dabei einen Brunnen mit Mineralwasser ent-
deckt haben. Heute werden hier Herzerkrankungen
und Nervenkrankheiten behandelt. 18 km.

This health resort was settled thanks a strong and
healthy rooster who was found to be drinking from a
spring of mineral water. Today treatment is provided
™ here for patients with heart diseases and nervous
system disorders. Distance; 18 km.

with good weather conditions and visibility

Restaurant, 1931 in der Form eines Fasses |

In Czech, ‘obii sud’ means ‘huge barel.

Mirsk Friedeberg

Trasa turystyczna w XVI-wiecznych zabytkowych sztolniach, w ktorej bedzie mozna zobaczyc
m.in. jak w dawnych czasach gornicy wydobywali np. cynk. Wadtuz sztolni powstanie Sciezka
turystyczna o diugosc 9 kilometrow, przy ktorej ustawione zostang tablice informacyjne o
! L. & 3 historii zwigzanej z tym miejscem.
Die Touristikroute in den alten Stollen aus dem
XVI. Jahrhundert, in denen u.a. zu sehen wird,
& wie fritherz,B. Zink gewonnen wurde. Die Stol-
B len entlang wird eine 9-km lange mit Informa-
| tionstafeln versehene touristische Route ent-
8l stehen.
“| A town with a planned tourist trail leading to a
monumental 16th-century drift, with points of
interest induding methods by which miners
o % | formerly extracted zinc. A trail 9 km long is to
| be established with boards describing the hi-
8 story of the location.

Zamek Swiecie  Schwertburg Swiecie Castle

Powstat prawdopodobnie w XIV w. jako zamek chronigcy szlak z tuzyc do Lubania i Jeleniej
Gory. Byt jedna z warowni tzw. Okregu Kwisy. Kilkakrotnie przebudowany (m.in. w XVl w. po po-
zarzeiw XVIIlw.). W roku 1760 zostat opuszczony, sptonat w 1827 r. i do dzis pozostaje w ruinie.
Y % 16km.

Die Aufgabe der vermutlich im XIV.Jh, entstandenen Burg war der Schutz
der Wege aus der Lausitz nach Lauban (Luban) und Hirschberg (Jelenia
Gara). Sie war eine der Festungen des sog. Queisraumes. Mehrmals
iF: umgebaut {u.a. im XVL. Jh. nach dem Brand und im XVIIL. Ih. fm Jahre
\| 1760 verlassen, verbrannte 1827 und bleibt bis heute eine Ruine. 16 km,

The castlein the village of Swiecie was probably founded in the 14th cen-
tury to protect the road from Lusatia to the towns of Luban and Jelenia
Gora and was one of the strongholds of the Kwisa region. It underwent
alteration several times, for example in the 16th century following fire
and in the 18th century. In 1760 it was abandoned and in 1827 it burned
down, remaining a ruin to this day. Distance: 16 km.

Jezioro Ztotnickie Staudamm Goldentraum Ziotnickie Lake
120-hektarowy zbiornik powstat po spietrzeniu Kwisy w latach 20. XX wieku. Pomiedzy tama
(23 m wysokosci) a Jeziorem Lesniariskim rzeka plynie zielong doling — to raj dla wedkarzy. Nad
jeziorem znajduje sie kilka osrodkow wypoczynkowych. 18 km.

Er entstand in den 20-er Jahren des XX Jhs. durch An-
stauen des Queiss. Der Damm ist 23 m hoch, die Flache
betragt 120 ha. Am See stehen einige Campingplatze,
eine Ausleihstation filr Schwimmgerdte und mehrere
Erholungsheime zur Nutzung bereit. 18 km.

Hotnickie Lake is a 120-hectare storage reservoir
. formed from the waters of the Kwisa river in the 20th
| century. Between the dam, 23 m in height, and Le-
Snianiskie Lake the river flows through a green valley
which is a paradise for anglers. Situated by the lake are
several locations offering accommodation.

Distance: 18 km.

Zakret Smierci Todeskurve The Curve of Death

Ostry zakret (180 stopni) na drodze do Szklarskiej Poreby, 18 km od Swieradowa, z punktem wi-
dokowym na Karkonosze i Kotling Jeleniogorska. 45 minut spacerem od Zakretu znajduje sie
schronisko na Wysokim Kamieniu. 18 km.

Scharfe Kurve {180 Grad) auf der Strasse Rich-
tung Szklarska Poreba, 18 km von Swieraddw-
o4 -Zdroj entfernt, mit Aussichtspunkt auf das
Riesengebirge und dasTal (Kotlina Jeleniogdr-
{ ska), Nach 45 Minuten Wanderung erreicht
=1 man die Herberge auf dem Berg Wysoki
= Kamien (Hoher Stein). 18 km.

This is a hairpin bend (1800, in Polish: Zakret
Smierci) on road no. 362 from Swieraddw—
Zdroj to Szklarska Poreba, 18 km from Swiera-
dow-Zdrdj. It has a scenic spot with a view of
g the Karkonosze Mts. and Jelenia Gdra Valley.
Around 45 minutes from the bend on foot is
Wysoki Kamien refuge. Distance: 18 km.
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Schronisko Orle Schronisko Orle Orle refuge

Schronisko Orle polozone w Gorach |zerskich. Jest to pozostatosc starej hutniczej osady szklar-
skiej. W tej chwili, w jedynym zabytkowym budynku, miesci sie bufet schroniska oraz sala ko-
minkowa. 14 km.

Schronisko Wysoki Kamie Herberge Hochstein Wysoki Kamieri refuge
Schronisko Wysoki Kamier) - szczyt w Gorach lzerskich 1058 m n.p.m. W 1837 r. rodzina Schaf-
fgotschow wybudowata tam schronisko. Jest to jedno z piekniejszych miejsc w Sudetach, a na
szezycie gory znajduja sie takze malownicze i tajemnicze skatki. 18 km.

Herberge Orle, im sergebirge ge-
legen, st aus einer alten Glashiit-
tensiedlung entstanden. Zurzeit
befinden sich im einzigen Gebau-
de eine Bar und ein Kaminsaal. 14
km,

Herberge Hochstein befindet sich auf einem Berg
im Isergebirge, 1058 m G.d.M., 1837 von Familie
Schaffgotsch erbaut. Eine der schinsten Land-
schaften im Sudetengebirge zeichnet sich durch
malerische und geheimnisvolle Felsen aus. 18 km.

B (rle refuge offers a fine starting
point for a tour to the Czech village
of Jizerka, The refuge is a relic of a
Karlstal glassworks settlement fo-
unded in 1754. A historical buil-
ding currently houses a buffet and
a fireplace room, Distance; 14 km,

i Wysoki Kamien refuge is located on Mt. Wysoki
Kamieri (1,058 m as.L). In 1837 the von Schaf-
o fgotsch family founded on the site a small inn. Itis
famous for the widest panorama of the Western
| Sudety Mts. with picturesque and mysterious
rocks at the summit. Distance: 18 km.

a L

Hejnice
Kosciot Zwiastowania Panny Marii, powstaty w latach 1722-1729. Freski zdobiace Swiatynig na-
malowane przez prof. Grolla z Wiednia, Pierwotnie byt tu oftarz skrzydtowy, ufundowany przez
hrabine Isabell von Waldstein. 20 km.

Zamek Czocha Burg (zocha (zocha Castle

Obronny zamek graniczny, powstat w latach 1241-1247. Malownicze zabudowania zamku byty
tiem filmow: Gdzie jest generat, WiedZmin, Legenda, Tajemnica twierdzy szyfrow. Codziennie
godz. 9-17, bilet 8-16 z¢. 20 km.
” g Marid-Verkiindung-Kirche, entstanden 1722-
-1729. Die Wandmalereien stammen von
Prof, Groll aus Wien, Urspriinglich gab es hier
einen Flligelaltar, der durch Isabell Grafin von
Waldstein gestiftet wurde.
20 km.

Befestigte Grenzburg wurde 1241-1247 erbaut.
Die malerischen Bauten der Burg dienten als
~ Schauplatz zahlreicher Filme. Offnungszeiten:
taglich 9-17 Uhr. Eintritt: 8-16 zfoty. 20 km.

This defensive border castle was built in the
years 1241-47. Its picturesque features have
B8 been used as a backdrop for the shooting of
multiple films, not only by Polish producers.
Guided tours are available. Open daily 9 a.m. - §
p.m. Tickets: PLN 8-16. Distance: 20 km.

The Annunciation of the Holy Mary Church (in
Czech: Chram Navitiveni Panny Marie) was
raised in the years 1722-29. Frescos decora-
ting the walls of the church were painted by
Professor Groll from Vienna and the winged
altar originally present was funded by a coun-

www.zamekczocha.pl Lhdh
tess, [sabell von Waldstein. Distance: 20 km.

Lubomierz Liebenthal

Atrakcje: zespdt klasztorny sidstr Benedyktynek (od 1278 r.); barokowy kosciot sw. Mateusza z
freskami G.W. Neuhertza; rynek z ratuszem (1738 r); renesansowy Dom Pléciennikiw;
Muzeum Karqula i Pawlaka. Latem Festiwal Filmow Komediowych. 20 km,

Sehenswilrdigheiten: Benedikterinnenkloster (1278); barokke Mat-
thauskirche mit Wandmalereien von G.W. Neuhertz, Marktplatz mit
Rathaus (1738), Renaissance-Haus (Dom Plociennikow), Kargul
J und Pawlak- Museum (Haupthelden einer Filmkomddie). Im
§ Sommer Festival der Polnischen Filmkomadien. 20 km.

Szklarska Poreba - Dinopark Schreiberhau-Dinopark Dinopark in Szklarska Poreba
W lesie o powierzchni 15 boisk pitkarskich, wirdd skat i wagdrz rozmieszczono kilkadziesiat di-
nozaurdw naturalnej wielkosci obrazujacych 500 min lat historii Ziemi. Codziennie w godz.
10-16, Bilety w cenie 20 (dorosli) i 16 2t (dzieci do 12 lat, seniorzy). 20 km.

saurier 500 Millionen Jahre Geschichte der Erde dar. Taglich von 10
bis 16 Uhr geiffnet. Eintrittskarten 20 Zloty (Erwachsene) und 16
Zloty (Kinder bis 12 Jahren und Senioren). 20 km.
Lubomierz is a town famous for its Benedictine convent complex
(from 1278) as well as the baroque St. Matthew Church with fresco-
es painted by notable Silesian artist 6.W. Neuhertz. The town hall
(1738) and Renaissance House of the Linen Makers (in Polish: Dom
I Plociennikow) are worth seeing. Every summer Lubomierz hosts a
Comedy Festival, commemorating the fact that Lubomierz provided
| the backdrop to a dlassic series of Polish comedies, the main charac-
B ters of which, Kargul and Pawlak, even have their own museum, Di-
stance: 20 km.

Szklarska Poreba Schreiberhau

Atrakeje: Szrenica, Sniezne Kotly, Stara Chata Waloriska, Muzeum Ziemi i Muzeum Mineralo-
giczne, wodospady: Szklarka i Kamienczyk; Muzeum Gerharta i Carla Hauptmannow; Lesna
Huta Szkfa, grupa skalna Chybotek, Zakret Smierdi. 22 km.

Sehenswiirdigkeiten: Szrenica (Reiftrager), Sniezne Kotly (Schneegru-
be), Alte Walonenhiitte, Bodenmuseum, Mineralogisches Museum,
Wasserfalle: Szklarka (RKochefall) und Kamienczyk (Zackelfall), Gerhart
und Carl Hauptmann Museum, Glashiitte, Felsengruppe Chybotek, To-
deskurve, 22 km,

® Arranged among rocks and hills in a forest of a surface area equiva-
lent to 15 football pitches are a dozen life-sized dinosaurs, presen-
ting 500 million years of the history of the Earth. Open daily 10
am. - 4 p.m. Tickets: PLN 20 (adults); PLN 16 (children under 12
years of age and senior citizens). Distance: 20 km.

www.dinopark.com.pl

Szklarska Poreba - Esplanada schreiberhau - Esplanada Szklarska Poreba - Esplanada
Rodzinny Park Rozrywki z catoroczng zjezdzalnia grawitacyjng. 700 metrow jazdy z predkoscia
40 km/h, z panoramg na Karkonosze. Latem od godz. 10 do 22, od jesieni do wiosny w godz.
10-18. Bilety po 9 2. 22 km.

| Familienfreizeitpark mit ganzjahriger Gravitationsrut-
schbahn, 700 m Fahrt mit Geschwindigkeit von 40
km/h, Riesengebirgspanorama, Im Sommer von
o 10 bis 22 Uhr, vom Herbst bis Friihling 10-18 Uhr. 22
km. Eintrittskarten 9 Zloty.

Szklarska Poreba is a town situated on the fringes of the eastern lzerskie
B} Mts. and westem Karkonosze Mts. Its main attractions are Mt. Szrenica,
the Snowy Cirques in Karkonosze National Park, Chybotek rock complex,
the Curve of Death, the Earth Museum, the Museum of Mineralogy, the
Szklarka and Kamiericzyk waterfalls and the museum to the Nobel pri-
ze-winning writer Gerhart Hauptmann and his brother Carl. Glassma-
king traditions are continued by the Forest Glassworks. Distance: 22 km.

g The family amusement park Esplanada offers a gravi-
tational slide. It provides a 700 m-long ride with a
speed of 40 km/h and a view of the Karkonosze Mts.
Opening hours; in summer, 10 a.m. - 10 p.m.; from
autumn to spring, 10 a.m. - 6 p.m. Tickets: PLN 9, Di-
stance: 22 km.

w www.szklarskaporeba.pl www.parkesplanada.pl
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Zamek Rajsko Burg Rajsko Rajsko Castle

Pierwsze wzmianki z XIIl w. Do XIX w, pozostawat w ruinie. W 1864 r. wyremontowany | do Il
wojny $wiatowej petnit role schroniska mtodziezowego. Po 1945 r. czesciowo uzytkowany, spfo-
natw 1969 r. i dotad pozostaje w ruinie, 23 km.

Erste Erwdhnung im XillJh. Bis zum XIX.
Jahrhundert eine Ruine, 1864 wiederaufge-
baut diente bis zum Il. Weltkrieg als Jugen-
dherberge. Nach 1945 nur teilweise genutzt,
nach dem Brand 1969 wieder eine Ruine. 23
km.

The records first speak of this castle in the
13th century. It lay in ruins until the 19th
century, was rebuiltin 1864 and served until
the Second World War as a youth hostel.
After 1945 it was used only partially, before
burning down in 1969. Since then it has once
more lainin ruin. Distance: 23 km.

Zamek Frydlant Burg Frydlant Frydlant Castle

To najstarsze muzeum zamkowe w Europie Srodkowej: meble, szklo, porcelana, bogate zbiory
broni. Na uwage zastuguje zbidr fajek i pokdj dzieciecy z zabawkami z korica XIX w. Otwarty od
kwietnia do pazdziernika od godz. 9 do 15.30 {wt-nd), bilety 150-400 koron. 25 km.

Das dlteste Burgmuseum Mitteleuropas: Mibel, Glas, Porzellan,
reiche Waffensammiungen. Bemerkenswert sind eine Pfeifensamm-
lung und ein Kinderzimmer mit Spielsachen aus der Ende des XIX,
Jahrhunderts. Geoffnet: April-Oktober von 9 bid 15.30 Uhr (dinstags
bis sonntags). Eintritt: 150-400 Kronen. 25 km.

Located in the Czech Republic, close to the Polish border, this is the
oldest castle museum in Central Europe. It presents historical furnitu-
re, glass and porcelain, along with an extensive collection of we-
apons. Worthy of the attention is the collection of pipes and a chil-
dren’s room with toys from the end of the 19th century. Opening
hours: from April to October from 9 a.m, - 3.30 p.m, Tickets: CZK 150-
B -400. Distance: 25 km.

e www.zamek-frydlant.c

Harrachov
Osrodek sportow zimowych, stynacy 2 mamudiej skocani narciarskiej, Wycdag krzesetkowy na
Czard Szczyt (1022 m n.p.m.), muzeum sportu, muzeum szkta (wraz ze zwiedzaniem huty), de-
qustacja piwa w miejscowym browarze. 32 km.

Wintersportzentrum, beriihmt wegen seiner Ski-
flugschanze. Den Touristen erwarten auRerdem
ein Sessellift auf den Teufelsgipfel (Czarci Szazyt
1022 m . d.M.), ein Sportmuseum, ein Glasmu-
seum (mit Besichtigung der Glashiitte] sowie eine
Bierkostprobe in der hiesigen Brauerei. 32 km.

The town of Harrachov is a Czech centre for winter
sports famous for its Mammoth Ski Jump Tower
and the beautiful waterfalls on the Mumlava river,
the Mumlavské vodopady. It offers a chair lift up
Mt. Certova hora (1,022 m a.), the Museum of
Sports, the Museum of Glass (with sightseeing of
a glassworks) and beer tasting in a local brewery.
Distance: 32 km,

Podgorzyn Giersdorf

Atrakcje: Stawy Podgorzyriskie, Western City - Sciegny, mini 200 - Podzamcze, wodospad Pod-
gémej (547 m n.p.m.), patace w Mitkowie i Staniszowie, kaplica $w. Anny i Dobre Zrédto, ruiny

Sehenswiirdigkeiten: Stawy Podggrzynskie (Teiche), Western
- City Sciegny, Mini-200 unterhalb des Schlosses, Wasserfall
Podgdma (547 m 0. d.M.}, SchiGsser in Mitkdw und Staniszow,
Annenkapelle und Gute Quelle, Ruinen der Heinrichburg, Tiro-

Polish: Stawy Podgdrzyfiskie). In nearby Sciegny is Western
City, in Podzamcze — an upper part of the village of Zachetmie
— children can visit a mini zoo, while the village of Przesieka is
famous for the Podgdma Waterfall. There are also two palaces
with restaurants in the villages of Milkdw and Staniszéw,
where a trail runs to the artificial ruins of the castle of a prince,
Henrich von Reuss. Atop Mt. Grabowiec stands St. Anna's
Chapel, with the Good Spring (in Polish: Dobre Zrddio). Mysta-
| kowice in tum is famous for its Tyrolean houses. Distance: 35

Jezioro Lesnianskie der See Leéniariskie Lesniariskie Lake

Powstato w wyniku przegrodzenia rzeki Kwisy zapora we wsi Czocha powyzej Lesnej w 1905 1.
Pojemnos¢ - 15 min m’, powierzchnia - 140 ha. Pola namiotowe, osrodki wypoczynkowe, wypo-

yczalnie sprzetu wodnego. 25 km.
Er entstand 1905 durch Anstauen des Queiss im

Dorf Czocha oberhalb von Lesna (Marklissa), Volu-
men: 15 Millionen m , Fache 140 ha. Am See
stehen einige Campingplatze,; Erholungsheime
d und eine Ausleihstation fiir Schwimmgerdte zur
Nutzung bereit. 25 km.

Lesnianskie Lake (in Polish: lezioro Lesniariskie)
was created following the damming of the Kwisa
river at the village of Czocha, above the town of
Lesna, in 1905. Capacity: 15 m m3. Surface area:
140 ha!The area around the lake is occupied by
camp sites and other accommodation, as well as
watersports equipment rental shops.

Distance: 25 km.

Zamek Slqskich Legend Die Burg der schlesischen Sagen Castle of Legends of the Silesia region

Okazja do zabawy w aktoréw — animatordw w trakcie wstuchiwania sie w pigkno opowiesc z
naszych stron, Grupy zapraszane s do uczestnictwa w pracowniach: graficznej, ceramicznej i
kuzni talentow. Codziennie w godz. 9-18. Pawna Dolna, 28 km.

Gelegenheit, Schauspieler-Animateure zu spielen und die
Schonheit der Sagen aus unserer Region zu geniessen. Die
Gruppen werden zur Mitarbeit im graphischen Raum, in der
Keramikwerkstatt und in der Talentschmiede” eingeladen.
| Wglich von 9 bis18 Uhr. Plawna Dolna, 28 km.

Situated in the village of Plawna Gdrna, this picturesque loca-
tion is used to present the legends and stories of the Silesia
fl region. Groups are invited to participate in workshops on gra-
phics, pottery, lithography and metalsmithing. Open daily 9
a.m. - 6 p.m. Distance: 28 km.

www.zamekslaskichlegend.pl

Sobieszow - Jelenia GOra Hermsdorf- Hirschberg Sobieszow near Jelenia Gora

Zamek Chojnik XIV w. Po pozarze w 1675 1. pozostaje w ruinie. Pregierz na dziedzincu, wieia z
widokiem na Karkonosze i Kotling, bufet, sklep z pamigtkami. Czynny codziennie w godz.
10-16, bilety 5 z¢. 33 km.

g ; = — Burg Kynast/Chojnik (XIV Jh) ist seit einem Brand im
Jahre 1675 Ruine. Pranger auf dem Burghof, Aussicht-
&= sturm mit Blick auf das Riesengebirge und den Kessel,
Biiffet, Souvenirladen, Offnungszeiten: taglich 10 -16
Uhr. Eintritt: 5 zloty. 33 km.

Sobieszow, a district of the town of Jelenia Gdra, is home
to the 14th-century Chojnik castle atop Mt. Chojnik
which, following a fire in 1675, became a ruin. Mt. Choj-
nikis famous for its broad panoramas of the Jelenia Gora
Valley and Karkonosze Mts., as well as the large pillory in
the castle courtyard. There is also a small buffet and a so-
uvenir shop. Open daily 10 a.m. - 6 p.m. Tickets: PLN 5.
Distance: 33 km.

Bogatynia Reichenau
Nazywana Kraing Doméw Przystupowych z 72 zabytkami wpisanymi do rejestru. Zadna inna
miejscowos¢ w Polsce nie moze rawnac sie z Bogatynia pod wzqledem liczby domaw przystu-
powych {ogétem ponad 300). 35 km.

Auch Region der Umgebindehauser genannt
(72 unter Denkmalschutz stehende Bauten).
In dieser Hinsicht kann keine andere Stadt
# Polens mit Bogatynia (insgesamt iiber 300
Umgebindehauser) verglichen werden. 35
km.

The town of Bogatynia is the capital of the
Land of Upper Lusatian Houses (in Polish:
Kraina Domdw Praystupowych). Seventy-two
have the status of monumental houses and
} are registered as historic locations. No other

(EEIRN 10wn can compare, with the total number of
=" original Upper Lusatian Houses in Bogatynia

_J numbering in excess of 300. Distance: 35 km.
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Liberec

0grod botaniczny. 7 pawilondw: rosliny miesozerne, orchidee, kamelie, paprocie, akwaria, kak-
tusy, bonsaje, flora australijska, rozarium, ogrdd alpejski, rosliny mokradet. Codziennie 8-18
(zima do 16), bilety 80 koron, 35 km.

| Botanischer Garten. 7 Pavillons: fleischfressende
Pflanzen, Orchideen, Kamelien, Farne, Aquarien,
Kakteen, Bonsais, australische Pflanzenwelt, Ro-
sarium, Alpengarten, Moorpflanzen, Taglich 8-18
§ Uhr (im Winter bis 16 Uhr). Eintritt: 80 Kronen, 35
g km.

B A Czech city famed far and wide for its marvellous
& Botanical Garden (in Czech: Botanickd zahrada),
&= This has seven pavilions housing carnivorous
plants, orchids, camellias, ferns, cacti, bonsai, Au-
stralian flora; a rosarium, an alpine garden, we-
tland plants and aquaria. Open daily 8 a.m. - 6
p.m. (in winter until 4 p.m. only). Tickets: CZK 80.
B Distance: 35 km.

Jizerka

Jizerka - Osada, sprzed 1539 r. W latach 1829-86 huta w 3 piecach produkowata szklo dmucha-

ne. W 1866 1. Josef Riedel wybudowat nowa hute, w ktdrej dzis miesci sie hala sportowa "Sklar-

na" oraz Muzeum Gér lzerskich. W 1995 r. Jizerke ustanowiono rezerwatem architektury wiej-
skiej. 48 km.

Jizerka-Siedlung stammt vor 1539, In den Jahren 1829-86 erzeug-
te die Hiltte in drei Ofen das geblasene Glas. 1866 erbaute Josef
Riedel eine neue Hiitte, die heute die Sporthalle, Skldma" und das
Isergebi beherbergt. 1995 d in Jizerka ein Re-

)

servat der Dorfarchitektur.
48km.

Jizerka is a Czech settlement established before 1539. In the years

B 1829-86 it was home to a glassworks with three fumaces produ-
" cing blown glass. In 1966 Josef Riedel built a new glassworks

which today houses Sklarna Sports Hall and the Museum of the Ji-

= zerskie Mts. (in Czech: Muzeum Jizerskych hor). In 1955 the entire

S village was made a reserve of village architecture.

S Distance: 48 km.

Jelenia Gora Hirschberg

Atrakgje: cieple wody mineralne w Cieplicach, kosciof $w. Erazma i Pankracego (XIV w.), kosciot
Krzyza Swigteqgo - tzw. Kosciot taski (XVIIl w.), rynek z podcieniami, muzea, loty widokowe nad

Kotling Jeleniogdrska. 40 km.
- bl Sehenswiirdigkeiten: warme Mineralwasserbrunnen in

Cieplice (Bad Warmbrunin), Erasmus- und Pankratiuskir-
che (XIV Jh.), Hl-Kreuzkirche (soq. Gnadenkirche aus
dem XVIIl Ih.), Marktplatz mit Arkaden, Museen, Rund-
filige iber den Kessel Kotfina Jeleniogdrska, 40 km,

Jelenia Gira is the capital of the region. A chief attrac-
tion Is located in the district of Cleplice-Zdroj, namely
| the thermal mineral waters. Other interesting historical

sites are the Sts. Erasmus and Paneras Church (dating
from the 14th century; in Polish: Kosciot Erazma i Pan-
kraceqo), the Holy Cross Church (in Polish: Kosciot Krzyza
Swietego), which is one of the Churches of Mercy (da-
ting from the 18th century), the market place with its
arcades, the Karkonosze Museum and scenic flights over
the Jelenia Géra Valley. Distance: 40 km,

Przetecz Karkonoska Riesengebirgspall The Karkonoska pass
1198 m n.p.m. Podejécie od Borowic (42 km od Swieradowa), od Przesieki (38 km) lub autobu-
sem od Szpindlerowego Mtyna (80 km) — co godzine, bilet 40 koron. Na przeteczy schroniska:
PTTK ,Odrodzenie” Spindlerova Bouda.

1198 m i, d.M. Zu emreichen aus Richtung Borowice (42 km
von Swieradow-Zdrdj), Przesieka (38 km) oder mit dem Bus
ab Miihle Szpindlerowy Miyn (80 km). Stiindlich. Fahrkar-
te: 40 Kronen. Auf dem Pass befinden sich die Herberge des
Palnischen Verbandes fiir Touristik und Landeskunde PTTK
Qdrodzenie” und die Spindlerova Bouda.

The Karkonoska pass lies at 1,198 m a.s.. It is possible to
begin an ascent in the village of Borowice (42 km from
Swieraddw) or the village of Przesieka (38 km from Swiera-
ddw). The pass can also be reached from the Czech side by
bus from Spindlerdy Mijn (80 km), which runs every hour
(ticket: CZK 40). At the summit are the Polish refuge Odro-
dzenie and Czech mountain hotel Spindlerova Bouda.
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Henrykow
Henrykdw Lubariski - Wies stynefa z produkeji wybornej przeday,  ktdrej tkano adamaszek. Na

terenie Henrykowa Lubariskiego rosnie najstarsze drzewo w Polsce — dis, ktdry liczy sobie blisko

Tanvald
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Slaski Lowenberg

Skatki "Szwajcaria Lwowecka” potozone na pid.-wsch. od centrum Lwdwka S1. na terenie Parku

Krajobrazowego Doliny Bobru. Tworza je ciekawe formy skalne oraz malownicze labirynty z

urwiskami dochodzacymi do wysokosci 30 m, Krajobraz taki powstat w wyniku intensywnego
.{?{I wietrzenia mrozowego czerwonych piaskowcow triasowych oraz szarych

1,21 piaskowcow kredowych. 36 km

pe | Die Felsen, Szwajcaria Lwdwedka” (Lowenberger Schweiz), gelegen siiddstlich

‘é vom Zentrum der Stadt Lwdwek auf dem Gebiet des Landschaftsparks Bober-

tal. Charakteristisch fiir sie sind interessante Felsenformen und malerische La-

B byrinthe mit Felsenabhangen, die bis zu 30 m reichen. Die Landschaft entstand

infolge der intensiven Frostwitterung der roten Triassandsteine und der grauen
Kreidesandsteine. 36 km

To the south-east of the town of Lwéwek Slaski {in German: Lowenberg) is a
huge complex of beautifully carved sandstone rocks known as the Lwdweckie
skatki. The rocky labyrinths, precipices and towers reaching 30 m in height are
located within Bdbr River Valley Landscape Park. This type of landscape is
formed as a result of intensive frost wedging of Triassic red sandstone rocks and
Cretaceous grey sandstone rocks. Distance: 36 km.

Siedlecin Wieza Ksiazeca Der Fiirstenturm in Siedlecin Sedlecin The Knight's Tower
Wieza ksigieca w Siedlecinie zbudowana zostata w drugiej dekadzie XIV w. z fundacji ksiecia
Henryka | jaworskiego. Najciekawszym elementem wyposazenia wiezy sq cztemnastowieczne
malowidfa scienne przedstawiajace legende o rycerzu kréla Artura - sir Lancelocie z Jeziora (je-

dyne zachowane takie na Swiecie). 39 km.

Der Fiirstenturm in Siedlecin wurde in den 20-er Jahren
des XIV.Jhs. erbaut, gestiftet von Heinrich |.Jauerer. Sehen-
™ swert sind die Wandmalereien aus dem XIV.Jahrhundert,
| die die Legende vom Ritter Kiinig Arthur Sir Lanzelot vom
See darstellen (einzige erhalten gebliebene in der Welt).
39km.

The Knight's Tower (in Polish: Wieza Rycerska) was raised
in the second decade of the 14th century, funded by Duke
Henry | of Jawor. The most stunning element of the interior
| are the T4th-century wall paintings, an extremely rare
presentation of the legend of Sir Lancelot du Lac, a knight
of King Arthur of Camelot. Distance: 39 km.

Lubanski

1277 lat. Drzewo to jest starsze od Paristwa Polskiego i zostato objete ochrong w postad pomni-

ka przyrody. 42 km.

Henrykow Lubariski-das Dorf war durch die Erzeu-
8§ qung des Qualitatsgams, aus dem der Damast gewo-
ben war, bekannt. Dort wichst auch der dlteste
Baum in Polen, 1277 Jahre alte Eibe, unter Natur-
schutz gestellt. 42 km.

This is a village famous for a very high quality yam
used in the production of damask. Henrykéw is
home to the oldest tree in Poland, a yew 1,277 years
of age, older than the Polish state; it is protected by
law as a monument of nature. Distance: 42 km.

Wieia widokowa na Tanvaldskim Spicaku (831 m n.p.m.) z 1909 r., rok pozniej dobudowano
chate turystyczna z restauracja. Dzisiejszy wyglad obiektu pochodzi z 1930 r. Jeden z najwigk-
szych osrodkéw sportéw zimowych w Gorach Izerskich. 45 km,

Der Aussichtsturm auf dem Tanvaldski Spicak (831 m .
d.M) entstand 1909, ein Jahr spater wurde eine Herberge
mit Restaurant gebaut. Das heutige Erscheinungshild des
Objekts stammt aus dem Jahre 1930. Hier befindet sich
eines der grofiten Wintersportzentren des lsergebirges.
45 km,

Tanwald is a town on the Czech side of the lzerskie Mts.,
one of the largest winter sports centres. Most famous is
the scenic tower (in Czech: rozhledna) atop Mt.Tanvald-
sky Spicak (831 m asl.) dating from 1909, added to

which one year later was a small shelter for tourists with
d arestaurant, Its current appearance dates from 1930.

Distance: 45 km.
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Liberec- 200

200 - najstarsze w Czechach, 170 gatunkow zwierzat, 1000 osobnikdw. Codziennie 9-18, bilety
60 - 90 koron. Latem zwiedzanie ogrodu ciuchcia. 45 km.

Der alteste Zoologische Garten in Tsche-
chien. 170 Tiergattungen, 1000 Tiere.
Einlass téglich 9 bis 18 Uhr. Eintritt; 60 -
CSRSSRSEN 90 Kronen. Im Sommer ist die Besichti-
% s = 0 qung mit einem historischen Zug

" Liberec is home to the oldest zoo in the
| Czech Republic, housing 170 species of
nimal and around 1,000 individuals.
pen daily 9 a.m. - 6 p.m. Tickets: (ZK 60
=+ - 90 (ZK, Offered in summer is sightse-
2 _! eing by steam train. Distance: 45 km.

Karpacz - Kosciot Wang Krummhiibel - KodciotWang  Karpacz - Vang Stave Church

Koscidt Wang zbudowany na przefomie XI1 i XIIl w. w potudniowej Norwegii, w miejscowosc
Vang.. Obiekt rozebrano na czgsci i w 1841 r. przewieziono w skrzyniach statkiem do Szczecina,
a nastepnie do Muzeum Krolewskiego w Berlinie. Wiosna 1842 roku postanowiono przeniesc
kosciotek w Karkonosze, aby magt stuzyc ewangelikom, mieszkaja-
cym w Karpaczu i okolicach. 47 km.

Die Kirche Wang wurde im XIL/XIII, Jahrhundert im Siidnorwegen in
der Ortschaft Vang erbaut. In Teile zerlegt, wurde sie 1847 in Kisten mit
a0 cinem Schiff nach Szczecin (Stettin), und dann zum Koniglichen
| Museum in Berlin gebracht. Im Friihjahr 1842 wurde der Entschluss ge-
fasst, die Kirche ins Riesengebirge zu verlegen, damit sie den in Karpacz
¥ und in der Umgebung wohnenden Protestanten dienen kinnte, 47 km.
One of the most precious historical sites is the Vang Stave Church, built
at the turn of the 13th century in southern Norway in the small village
ofVang. The church was too small for the local community and, thanks
i 1o Norwegian painter Prof. Dahl, Prussian king Frederic Wilhelm IV and
$88 countess F. von Reden, it was dismantled and moved to Berlin in 1841.
In spring 1842 the church was moved again to Karpacz for the local Lu-
theran community. Distance: 47 km.

Liberec- Jestéd Liberec-Jedtéd Liberec- Mt. Jestéd

Gora nad miastem - 1012 m n.p. m. Wieza telewizyjna z hotelem (***), re-
stauragja, kawiarnia, platforma widokowa. Wokét oérodek sportow zimo-
wych, trasy rowerowe. Dojazd samochodem, piechota, kolejka gondolowa.
50 km.

Ein Berg iiber der Stadt - 1012 m (. .M. Fernsehturm mit Hotel (***), Restau-
rant, Café Aussichtsplattform. Ringsherum Wintersport méglich, Fahrradwege.
Zu erreichen mit Auto, mit Gondelbahn oder zu Fuli. 50 km,

Mt. Jestéd soars above Liberec (1,012 m a.5.1.). The top of the mountain is occu-
pied by a television tower, a three-star hotel, a restaurant, a café and an obse-
rvation platform. It is also a winter sports centre and biking centre with biking
| trails. Access is by car, on foot or by aerial cable car. Distance: 50 km.

Kowary Schmiedeberg Kowary

Park Miniatur Zabytkéw Dolnego Slaska. Blisko 40 obiektdw w skali 1:25, w tym starowka Jele-
niej Gory, patace w tomnicy i Karpnikach, opactwo cysterskie w Krzeszowie, Dom Tkaczy w
Chetmsku, zamek w Kliczkowie. Czynne codziennie 9-18, bilety 14-18 21, 50 km.

Miniaturenpark mit Baudenkmdlern Niederschlesiens. Fast 40
Objekte im MaBstab 1:25, darunter die Altstadt von Jelenia
- Gdra, die Schigsser tomnica (Lomnitz) und Karpniki (Fisch-
bach), die Zisterzienserabtei in Krzeszdw (Grilssau), das Weber-
haus in Chetmsko, Burg in Kliczkow. Taglich 9-18 Uhr. Eintritt:
14-18 ztoty. 50 km,

Kowary is a town famed for its Park of Miniatures of Lower Sile-
2 sian Monuments. The collection consists of 40 miniature struc-
= tures at 1:25 scale, of sites including the Old Town in Jelenia
o Gira, the palaces in the villages of tomnica and Karpniki, the G-
B stercian Abbey in the village of Krzeszow, the Weavers' Houses
B in Chelmsko Slaskie and the castle in the village of Kliczkdw.
Open daily from 9 - 6. Tickets: PLN 14-18, Distance: 50 k.

mapa regionu

Karpacz - Muzeum Zabawek ¥

Muzeum Zabawek. Zatozone w 1995 1. z kolekdji Henryka Tomaszewskiego. Kolekcja pokazuje
rozwoj zabawkarstwa na przestrzeni 200 lat. Lalki z Japonii, Meksyku. Codziennie oprdcz ponie-
dziatkow 9-16.30, bilety 5-10 zt. 47 km.

hilbel - Spielsach Karpacz - Museum of Toys

Spielsachenmuseum;, gegrindet 1995, Teil der
Henryk Tomaszewski-Sammlung. Sie stellt die En-
twicklung der Spisiwarenindustrie im Zeitraum
von 200 Jahren dar. Es werden Puppen aus Japan
und Mexiko gezeigr. Offnungszeiten: taglich, auBer
montags 9-16.30 Uhr. Eintritt: 5-10 zloty. 47 km.

The Museum of Toys was established in 1995, from
the collection of Henryk Tomaszewski, famous
dancer, mime, choreographer and director of the
respected Polish Pantomime Theatre in Wrodlaw.
The collection presents the development of toyma-
king over 200 years and even features dolls from
Japan and Mexico. Open daily 9- 4.30, except Mon-
days. Tickets: PLN 5-10. Distance: 47 km.

Karpacz - inne atrakcje  Krummhiibel - Sehenswirdigkeiten Karpacz - Other attractions
Inne atrakje: Sniezka (1602 m n.p.m.), Dom Slaski, schronisko ,Samotnia’; kolej linowa na
Kope, sredniowieczna swiatynia Wang z X1l w. (w miescie od XIX w.), kociot Wielkiego i Matego
Stawu, letni tor saneczkowy (1060 m), park linowy. 47 km.

Sehenswiirdigkeiten; Schneekoppe (1602 m ii. d.M.),
Schlesisches Haus, Herberge Samotnia’, Seilbahn
aufdie Kopa, mittelalterliche Kirche Wang (X!l Jh.},im
Ort seit dem XIX Jh,, Kessel GroBer Teich® und Kle-
iner Teich”, Sommerrodelbahn (1060 m), Seilpark. 47
km.

i Other attractions include Mt Sniezka (1,602 ma.s.L),
| the refuges of Dom Slaski and Samotnia, the lift to
Mt. Kopa, the Vang Stave Church built in the 12th
century and located in Karpacz since the 19th centu-
ry, the glacial cirques of the Great and Small Pond,
the summer sled track (1,060 m) and the rope park.
Distance: 47 km.

Janov nad Nysa

Tor bobslejowy — 900 m diugosd, 22 zakrety, w tym 13 w lewo i 9 w prawo. Osobliwosdia toru
jest karuzela, w ktorej bobslej wykona obrot o 450 stopni. Tor dostepny dla wszystkich gosd,
czynny codziennie przez caty rok od godz. 10. 50 km.

Bobbahn - 900 m, 22 Kurven (13 Linkskurven, 9
| Rechtskurven). Eine Besonderheit dieser Bahn ist
ein Karussell, in dem Bobschlitten eine 450
Grad-Drehung macht, Die Bahn ist zugdnglich fiir
alle Gaste, Offnungszeiten: ganzjahrig ab 10 Uhr,
50 km,

The bobsleigh track (in Czech: bobové draha) here
is 900 m long and features 22 turns, with 13 to the
left and nine to the right. A key attraction is a caro-
usel on which the bobsleigh is able to perform a
4505 turn. The track is accessible to all guests and
open daily all year round from 10.a.m.

Distance: 50 km.

Zamek Grodziec Burg Grodziec Grodziec Castle

Nieopodal Ztotoryi. Zamek na powulkanicznym wzgdrzu (389 m n.p.m.}. Zwiedzanie dziedzin-
«a, czesci sal, ganka, donzonu. Wystawa narzedzi tortur. Pon-nd 10-16 (-17, -18 — od pory

Wkal: hileny 04 s Nicht weit von Zlotoryja (Goldberg), Burg auf dem

ehemaligen Vulkangipfel (389 m 0. d. M.). Zu be-
sichtigen sind der Innenhof, einige Raume, Gale-
tie, Sehi lung der Folterg
| Montagssonntags 10-16 Uhr (1017, 10-18 Je
nach der Jahreszeit), Eintrittskarte 6-9 Zloty. 54
km.

Grodziec Castle is located near the town of Doto-
ryja and the village of Zagrodno and stands atop
Mt. Grodziec, an extinct volcano (389 m a.sl.). It
offers sightseeing in the castle courtyard, tours of
the interiors, a keep and an exhibition of torture
devices. Open daily from Monday to Sunday, 10
am. -4 pm. (or 5 p.m. or & p.m., depending on
the season), Tickets; PLN 6-9. Distance: 54 km.

Landkarte der Region
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Zgorzelec - Zagroda Kotodzieja seimachernor he coftof the wheetwright
Jedyny zachowany dom fuzycki (1822 r.) z nieistniejacej wsi Wigancice Zytawskie, w 2005 r.
przeniesiony w 520 elementach, Obecnie miesci sie tam pensjonat (mozna zwiedzac wnetrza) i
stylowa restauracja pefna bibelotdw z epoki — czynna 12-22. 55 km.

Das einzige erhaltene lausitzische Haus (1822) aus dem ehema-
ligen Dorf Wigancice Zytawskie (Weigsdorf), im Jahre 2005 ver-
legt in 520 Elementen. Gegenwartig eine Pension (Innenraume
2ur Besichtigung offen) und ein Stilrestaurant, geschmilckt mit
Gegenstanden aus der Epoche-gedfinet 12 bis 22 Uhr. 55km.

The Croft of the Wheelwright (in Polish: Zagroda Kofodzieja) is
B the sole surviving Upper Lusatian house (dating from 1822) of
the now non-existent village of Wigancice Zytawskie. In 2005
the house was dismantled and moved in 520 elements to Zgo-
o4 rzelec. Today it is a guest house opening its interiors for sightse-
ging, as well as a stylish restaurant full of trinkets from various
periods. Open 12 noon - 10 p.m. Distance: 55 km.

www.zagrodakolodzieja.pl

Zamek Kliczkow Burg Klitschdorf Kliczkow Castle

Pocz. w XIll w., przebudowa w Renesansie. Liczne imprezy plenerowe; majéwka rycerska, tur-
niej jezdziecki, festyn $w. Huberta. Zwiedzanie sob-nd, bilet 15 zk (w jez. niem. 20 21). 65 km.
—_ ﬂ""‘ Anfagg X Jh_. errichtet, Lllmqehaut iln der
Renaissancezeit.  Zahireiche  Freiluft—
Veranstaltungen: Rittermaitage, Reitertur-
nier, Hubertusfest. Besichtigung: sam-
stags-sonntags. Eintritt: 15 zioty (deutsch:
sprachige Fiihrung: 20 zkaty). 65 km.

Kliczkdw Castle (in Polish: Zamek Kliczkiw)
was founded at the beginning of the 13th
century and rebuilt in the Renaissance. The
| castle is known not only for its restaurant,
but also for the many outdoor events, inclu-
ding a knightly outing, a horseriding tourna-
ment and the 5t. Hubertus Hunting Festival,
Sightseeing Saturday - Sunday. Tickets: PLN
15 {in German: PLN 20). Distance: 60 km.

Ztotoryja Goldberg

Atrakgje: mury obronne (XIV w.), Baszta Kowalska, figura $w. Jana Nepomucena, fontanny, ka-
pliczka stupowa, kopalnia ztota, Aurelia” (od maja do wrzesnia zwiedzanie 100 m trasy), koscit
sw. Jadwigi i klasztor pofranciszkariski, Muzeum Zlota. 60 km.

g m Sehenswiirdigkeiten: Stadtmauer (XIV Jh.}, Schmiedebastei, Johannes—
Nepomuk-Figur, Brunnen, Saulenkapelle, Goldgrube , Aurelia® (von Mai
“| bis September Besichtigung der 100 m langen Strecke maglich), He-
dwigkirche und das ehemalige Franziskanerkloster, Goldmuseum, 60
km.

.' This medieval town is famous for its Gold Museum, which presents a cal-
| lection of gold panning tools, minerals and gems of the Kaczawskie Fo-
| othills, and geological, literary, numismatic and archaeological exhibits.
{ Open Tuesday - Saturday 9 a.m. - 4 p.m., on Sundays 10 a.m. - 3 p.m.
(November - April).

Tickets: PLN 2.50. Distance: 60 km.

Sztolnia ARADO Kamienna Géra Stollen ARADO Landeshut ARADO Drift in Kamienna Gora

Sztolnia ARADO - Pod obszarem miasta znajdujq sie czesciowo zasypane labirynty korytarzy.
Prace nad nimi wykonywali wiezniowie obozow koncentracyjnych. Jednym z najlepiej zacho-
wanych oraz najtlekawszych padzlemnyth korytarzy jest kompleks znajdujacy sie na Gérze Ko-
0 Scielnej owiany tajemnica zaginionego laboratorium
Hitlera. 67 km.

Der Stollen ARADO-Unter der Stadtoberfliche befinden sich teil-
weise zugeschiittete Labyrinthe von Gangen, von den ehemali-
gen Gefangenen der Ki jonslager ausgeqraben. Einer
der besterhaltenen und deri mteressanresten Tiefkorridore ist ein
Komplex auf dem Kirchberg (Koscielna Gora), bekannt als verlo-
rengegangenes Hitler-Labor, 67 km

ARADO Drift (in Polish; Sztolnia ARADO) is located in the town of
Kamienna Gora, below which is a partially buried labyrinth of
corridors. All works were undertaken by prisoners of Nazi con-
centration camps. Itis one of the best preserved and most intere-
sting underground complexes and can be found inside Mt. Ko-
Scielna, shrouded in the mystery of a lost laboratory of Adolf
Hitler. Distance: 67 km.
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Ostrzyca Probsthainer Spitzberg Mt. Ostrzyca Proboszczowicka

Szczyt (501 m n.p.m.) wygastego wulkanu w gm. Pielgrzymka. Z uwagi na ksztatt zwany Slaska
Fudzijama. 450 kamiennych stopni prowadzi na wierzchotek, gdzie utworzono rezerwat przyro-
dy. Piekny widok na Gory lzerskie | Karkonosze. 60 km.

Es handelt sich um den Gipfel (501 m {. d.M.) eines erlosche-
nen Vulkans, der zur Gemeinde Pielgrzymka (Pilgramsdorf)
gehdrt. Wegen seiner Gestalt wird er schiesischer Fujijama ge-
nannt. Auf den Gipfel, auf dem ein Naturreservat entstand,
fiihren 450 Steinstufen. Schiner Blick auf das lser-und Riesen-
gebirge. 60 km.

Mt. Ostrzyca Proboszczowicka (501 ma.s.l.) is an extinct volca-

no near the village of Pielgrzymka. In shape it resembles the

B Japanese Mt. Fuji, for which reason it is known as the Silesian
8 Fujijama. Around 450 stony steps lead to the summit, which is

protected within a nature reserve and offers marvellous pano-

ramas of the |zeskie Mts. and Karkonosze Mts.

Distance: 60 km.

Bozkov

Jaskinie dolomitowe — labirynt podziemnych korytarzy i szczelin. Krzemienne gzymsy, ekscen-
tryczne formy naciekow, podziemne jeziorka z niebieskozielona woda. Wt-nd (zima wt-pt) 8-15
(-16 lub -17 — od pory roku), 100 koron. 60 km.

Delomitenhdhlen-Labyrinth aus unterirdischen Gangen
und Spalten. Kieselgesimse, auffallige Formen von Trop-
fsteinen, unterirdische Seen mit blaugrinem Wasser, Off-
nungszeiten  dienstags-sonntags  (im Winter dien-
stags-frejtags) 8-15 Uhr (8-16 oder B-17, jenach Jahresze-
it}, 100 Kronen, 60 km,

% The Czech town of Bozkov and its surroundings are famous
o for the local dolomite caves (in Czech: Bozkovské dolomi-
tové jeskyn#). These form a maze of underground corridors

stone and subterranean lakes of blue-green water. Ope-
B ning hours: Tuesday - Sunday (in winter; Tuesday - Friday),
e 3 am, -3 pm. (or 4 pm. or 5 p.m., depending on the
£ season). Tickets: CZK 100. Distance: 60 km.

Zelezny Brod

Muzeum Miejskie. Szklarstwo od XIX w. stara klasa szkolna, przedmioty cechowe, warsztaty
rzemiesinicze, odziez XIX-wieczna, formy drukarskie, meble ludowe, rzezbione jasetka. Wt-nd
9-17 (zimq do 16), bilety 25 koron. 62 km,

Stadtmuseum. Glaskunst ab dem XIX. Jh., altes Klassen-
znimmer, Iunftgegenstinde, Werkswerkstatten, Kle-
idung aus dem XIX. Jh., Druckformen, Alltagsmibel, ge-
schnitzte Krippen. Dienstags-sonntags, 9-17 Uhr (im
Winter bis 16). Eintritt: 25 Kronen. 62 km.

Zelezny Brod is a Czech town renowned for its Municipal
B Museum (in Czech: Méstské muzeum v Zelezném
Brodé), which presents the history of 19th century glas-
smaking and quild equipment, an old schoal room,
quild workshops, 19th century dothing, chase printing,
folk furniture and carved Christmas ornaments. Ope-
ning hours: Tuesday - Sunday, 9 a.m - 5 p.m. (in winter
until 4 p.m. only). Tickets: CZK 25. Distance: 62 km.

Janskie tazne Janskie Lazne Janské Lazné

Jariskie tanie s3 drugim najwyzej ocenianym osrodkiem narciarskim w Republice Czeskiej oraz
jedynym uzdrowiskiem po czeskiej stronie Karkonoszy. Spokojne miasteczko z nietuzinkowa hi-
stouq Iezy u pudnoza Czarnej Gory (1299 m n.p.m.), na wierzchotek ktdrej z samego miasta pro-
| wadzi kabinowa kolejka linowa. 73 km.

Bl Janskie LaZne ist das zweitbeste Skizentrum in der Tschechi-
schen Republik und der einzige Kurort auf der tschechischen
Seite des Riesengebirges. Das idyllische Stadtchen mit einer
auBergewshnlichen Geschichte liegt am FuBe des Schwarzen
Berges ((zama Gora), 1299 m il.d.M.}, der mit einer Kabinense-
ilbahn zu errefchen ist. 73 km.

Janské Lazné is a health resort located in the Krkonose Mts. and
the second best ski centre in the Czech Republic. This quiet
e town with a remarkable history lies at the foot of Mt. (e
B hora (1,299 ma.s.l.), the summit of which can be reached from
the town by aerial cable car. Distance: 73 km.
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